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Cum pot să îi încurajez 

pe păstorii mei?

Carmyn Zamora

Întrebări despre biserică

Deși păstorii sunt o binecuvântare imensă pentru 

trupul lui Hristos, ei sunt deseori cei mai rar încura-

jați în biserică. Ca rezultat, mulți se simt izolați, 

stresați și tentați să părăsească lucrarea. Cum pot 

membrii bisericilor să susțină mai bine liderii care îi 

păstoresc cu credincioșie? În acest scurt ghid practic, 

Camryn Zamora îi ajută pe credincioși să prețuiască 

rolul păstorilor așa cum poruncește Scriptura, recu-

noscând rolul lor în susținerea conducerii bisericii și 

urmându-i pe lideri prin acte simple și intenționale 

de slujire.  

Întrebări despre biserică este o serie de cărți 

care caută să le ofere creștinilor obișnuiți învățătură 

sănătoasă biblic și accesibilă, prin răspunsuri la cele 

mai răspândite întrebări despre viața de biserică. 

Fiecare carte oferă răspunsuri biblice și aplicații practi-

ce cu scopul hrănirii practicilor și a dedicării sănă-

toase în biserica locală.

Carmyn Zamora este membră în Evangelical 

Community Church din Abu Dhabi, unde soțul ei 

slujește ca păstor asociat și unde ea coordonează 

lucrarea cu femeile. Ea și soțul ei au patru copii.
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Recomandări pentru Seria „Întrebări despre Biserică” 

„Creștinii sunt presați de întrebări foarte reale. Ce 
spune Scriptura despre structura unei biserici, despre 
închinare, despre organizarea lucrării și despre defini-
rea conducerii biblice a bisericii? Acestea sunt doar câ-
teva din întrebările la care cărțile din această nouă serie 
de la 9Marks vine cu răspunsuri clare, atent formulate 
și convingătoare. Sunt foarte recunoscător pentru 
această lucrare și pentru influența ei incredibil de sănă-
toasă în atât de multe biserici credincioase. Vă reco-
mand această serie de cărți cu toată căldura”. - R. Al-
bert Mohler Jr., președinte, The Southern Baptist 
Theological Seminary 

„Întrebările sincere merită să capete răspunsuri bine 
gândite. Dacă nu ești sigur de unde să începi în găsirea 
răspunsurilor la aceste întrebări, această serie îți poate 
sluji ca un punct de lansare în oceanul de întrebări pe 
această temă. Aceste scurte cărți vin cu răspunsuri con-
vingătoare, la obiect, și sunt excelente pentru a fi citite 
împreună cu un prieten sau cu o sută de prieteni”. - 
Gloria Furman, autoarea cărților Missional Mother-
hood și The Pastor’s Wife 

„Ca păstor, mi se pun foarte multe întrebări. Sunt 
abordat de necredincioși care caută să înțeleagă Evan-
ghelia, de noi credincioși care sunt nesiguri legat de ur-
mătorii pași pe care să îi facă, și de credincioșii care se 
maturizează și care vor să fie ajutați în găsirea de răs-
punsuri la întrebări despre familia creștină, relațiile cu 



 

prietenii, vecinii sau colegii de muncă. În astfel de mo-
mente, îmi doresc să am o carte pe care să le-o ofer, care 
să fie scurtă, la obiect și care să îi îndrepte în direcția 
corectă pentru mai mult studiu. Seria „Întrebări despre 
biserică” oferă exact acest fel de răspunsuri. Fiecare 
carte tratează o întrebare anume într-o manieră biblică, 
scurtă și practică. Cred că titlul seriei poate fi mai bine 
„Răspunsuri despre biserică”. Îmi plănuiesc să cumpăr 
mai multe exemplare și să le dăruiesc cu regularitate. Și 
tu ai trebui să faci același lucru”. - Juan R. Sanchez, 
păstor senior, High Pointe Baptist Church, Austin, 
Texas 

„Unde pot creștinii să găsească răspunsuri la întrebările 
comune despre viața de biserică – fără să trebuiască să 
caute prin cărți stufoase și scumpe? Cărțile din seria 
„Întrebări despre biserică” vin în întâmpinarea nevoii 
noastre de a căpăta răspunsuri biblice, echilibrate și 
practice. Pentru păstori, această serie se va dovedi o re-
sursă de încredere pentru ghidarea membrilor de bise-
rică spre o înțelepciune mai profundă și o unitate mai 
puternică”. - Ray Ortlund, președinte, Renewal Mi-
nistries 

  



 

 

Cum pot să îi încurajez pe păstorii mei?   



 

Seria „Întrebări despre Biserică” 

Sunt chemat la lucrare?, Brad Whee-
ler 

Îi iubește Dumnezeu pe toți oamenii?, 
Matt McCullough 

Cum pot găsi pe cineva care să mă uce-
nicizeze?, Garret Kell 

Cum pot să folosesc mai bine lectura 
Bibliei?, Jeremy Kimble 

Cum îi pot iubi pe membrii bisericii 
care au alte afinități politice?, Jonat-
han Leeman și Andy Naselli 

Cum pot să slujesc în biserica locală?, 
Matthew Emadi 

Cum pot să susțin lucrarea internațio-
nală de misiune?, Mark Collins 

Cum poate biserica noastră să găsească 
un păstor credincios?, Mark Dever 

Cum pot crește femeile în biserica lo-
cală?, Keri Folmar 

Este un lucru iubitor să practicăm dis-
ciplina bisericii?, Jonathan Leeman 

Ce să fac dacă nu am dorința să mă 
rog?, John Onwuchekwa 

Ce să fac dacă nu simt dorința să 
merg la biserică?, Gunner Gundersen 

Ce să fac dacă sunt descurajat în evan-
ghelizare?, Isaac Adams 

Ce ar trebui să fac acum, că sunt creș-
tin?, Sam Emadi 

Ce ar trebui să facem cu membrii care 
nu vin la întâlnirile bisericii?, Alex 
Duke 

De ce este Cina Domnului atât de im-
portantă?, Aubrey Sequeira 

De ce ar trebui să mă botez?, Bobby Ja-
mieson 

De ce să dăruiesc în biserica locală?, Ja-
mie Dunlop 

De ce să mă alătur unei biserici lo-
cale?, Mark Dever 

Pot femeile să fie păstori?, Greg Gil-
bert 

La ce ar trebui să mă uit în alegerea 
unei biserici?, Alex Duke 

Este Iadul real?, Dane Ortlund 

Cine conduce biserica?, Sam Emadi 

Care este misiunea bisericii?, Jonathan 
Leeman 

Cum pot fi sigur că sunt mântuit?, Je-
remy Pierre 

Promite Evanghelia sănătate și prospe-
ritate?, Sean DeMars 

Ce fac diaconii?, Juan Sanchez
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„Ascultați de mai marii voștri și fiți-le supuși, căci ei 
priveghează asupra sufletelor voastre, ca unii care au să 
dea socoteală de ele; pentru ca să poată face lucrul 
acesta cu bucurie, nu suspinând, căci așa ceva nu v-ar fi 
de niciun folos” (Evrei 13:17). 
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În anul 2016, un desen a fost vândut la o licitație 
pentru suma de 30 dolari. La câțiva ani după aceea, oa-
menii au început să se întrebe care era proveniența acelei 
bucăți de hârtie. Acela a fost momentul când Clifford 
Schorer, un cunoscut colecționar de artă, a fost solicitat 
să investigheze situația. Întrebarea era dacă nu cumva 
acea piesă de artă era o creație originală a artistului renas-
centist german Albrecht Dürer? La început, colecționa-
rul de artă a concluzionat că acea schiță era „fie cea mai 
mare înșelătorie din acea vreme, fie o capodoperă de 
artă”.1 Schorer a fost nevoit apoi să zboare în 17 țări di-
ferite pentru a analiza acea schiță. În anul 2021, experții 
i-au certificat în final autenticitatea: autorul ei era într-
adevăr Albrecht Dürer. Astfel, valoarea acelei schițe nu 

 
1 Clifford Schorer, citat în Nora McGreevy, “Sketch Bought at Estate Sale for $30 
May Be Dürer Drawing Worth $50 Million,” Smithsonian Magazine, 23 noiem-
brie 2021, https://www.smithsonianmag.com. 
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era de 30 dolari, ci de aproape 50 de milioane de dolari. 

Păstorii noștri valorează mai mult decât orice desen 
al lui Dürer, și totuși foarte des noi îi prețuim mai de-
grabă ca pe un chilipir vândut la licitație, o schiță ieftină 
de 30 de dolari. Procentul păstorilor care părăsesc lucra-
rea scoate la iveală acest fapt. În anul 2022, un studiu a 
indicat că 42% dintre păstori au spus că au luat în consi-
derare cu seriozitate să părăsească lucrarea, și aproape ju-
mătate dintre cei din acest grup au indicat cauza ca fiind 
„stresul imens al slujbei” și „sentimentul de singurătate 
și izolare”.2 Aceste datele statistice sunt tulburătoare și ar 
trebui să ne determine pe noi, membrii obișnuiți ai bise-
ricii, să ne cercetăm inimile și acțiunile. 

Drag cititor, gândește-te la această întrebare: Îți 
prețuiești păstorii? 

Ei sunt daruri prețioase date de Dumnezeu spre 
maturizarea noastră în credință și spre echiparea noas-
tră pentru lucrarea de slujire. Ei sunt dovada geniului 
lui Dumnezeu. Recunoști acest lucru? Scriptura face 
asta. De aceea, ar trebui să înțelegem această slujire im-
portantă deopotrivă în ce privește scopul păstorilor și 
în ce privește atitudinea noastră față de ei. Eșecul de a 

 
2 “Pastors Share Top Reasons They’ve Considered Quitting Ministry in the Past 
Year,” Barna, 27 aprilie 2022, https://www.barna.com. 
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face acest lucru poate să fie mult mai costisitor decât să 
confuzi o piesă de artă originală a lui Dürer cu o replică 
ieftină. 

Aș vrea să fac o notă scurtă înainte de a începe dis-
cuția noastră. Conform  Noului Testament, fiecare bi-
serică locală ar trebui să fie condusă de o pluralitate de 
păstori, denumiți și prezbiteri. Biblia folosește inter-
schimbabil acei termeni, și așa îi voi folosi și eu aici. 
Vreau să vorbesc despre cum să îi încurajezi pe toți păs-
torii tăi, indiferent dacă ai doi sau douăzeci și doi. 

În același timp, chiar și bisericile cu mai mulți păs-
tori au un „păstor senior” sau un „păstor principal”, 
care se ocupă de majoritatea lucrării publice de predi-
care și dare de învățătură. Această practică pare să fie 
ilustrată în Noul Testament. Pavel a îndemnat astfel 
biserica din Efes: „Prezbiterii care cârmuiesc bine să fie 
învredniciți de îndoită cinste, mai ales cei ce se ostenesc 
cu propovăduirea și cu învățătura” (1 Tim. 5:17). 
Având în vedere porunca lui Pavel, în anumite locuri 
din această carte vreau să vorbesc despre modalități în 
care poți să îl încurajezi specific pe principalul păstor 
care se ocupă cu predicarea în biserica ta. Pentru unii 
dintre cei ce citesc această carte, principalul predicator 
din biserica voastră poate să fie singurul vostru păstor. 
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În astfel de situații, vreau să te provoc să aplici cu atât 
mai mult principiile pe care le vom discuta în această 
carte. Păstorii care trudesc de unii singuri în lucrarea 
lor au nevoie de toată încurajarea ta. 

Bun. Acum, că am statuat aceste lucruri, să înce-
pem discuția noastră. 

DE CE SUNT PĂSTORII MEI UN DAR? 

Când a fost ultima oară când I-ai mulțumit lui 
Dumnezeu pentru păstorii tăi? Dacă a trecut ceva 
timp, probabil că subestimezi valoarea lor. Evrei 13:17 
spune: „Ascultați de mai marii voștri și fiți-le supuși, 
căci ei priveghează asupra sufletelor voastre, ca unii 
care au să dea socoteală de ele; pentru ca să poată face 
lucrul acesta cu bucurie, nu suspinând, căci așa ceva nu 
v-ar fi de niciun folos”. 

Noi avem tendința să fim mulțumitori pentru cei 
care ne îmbunătățesc viețile, adică pentru doctori care 
diagnostichează boli, pentru cei ce îngrijesc de noi spre 
alinarea suferințelor noastre, și pentru personalul de la 
camera de urgență, care ne salvează. Dar păstorii tăi au 
grijă de ceva mult mai valoros decât sănătatea ta fizică. 
Dumnezeu le-a încredințat sarcina prețioasă a grijii 
pentru sufletul tău. Acest mandat profund le este dat 
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păstorilor tăi și doar lor. 

Gândește-te la felul în care ei împlinesc acel man-
dat. 

Păstorii te cresc în maturitate 

În Efeseni 4:11-14, Pavel ne spune că Hristosul în-
viat i-a dat bisericii Lui darul învățătorilor și al păstori-
lor, „pentru echiparea sfinților pentru lucrarea de slu-
jire, spre zidirea trupului lui Hristos” (lit. ESV), așa în-
cât întreaga biserică să crească spre maturitate și asemă-
nare cu Hristos. Păstorii tăi sunt darul lui Hristos dat 
bisericii Lui, spre maturizarea cunoașterii lui Hristos, 
spre a-ți asigura stabilitatea împotriva doctrinelor false 
și spre a te face capabil se trăiește în unitate cu ceilalți 
credincioși pentru promovarea Evangheliei. Prin învă-
țătura și exemplul lor, tu devii mai asemănător cu Hris-
tos. Și nu doar că aceasta este o responsabilitate impor-
tantă pentru ei, ci este și un dar incredibil care îți este 
făcut ție. Păstorii care tratează cu seriozitate acel man-
dat sunt de o mare valoare. 

Păstorii tăi îți propovăduiesc Cuvântul lui Dumnezeu 
cu credincioșie 

În Ieremia 3:15, Dumnezeu îi făgăduiește acest lu-
cru poporului Său: „Vă voi da păstori după inima Mea, 
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și vă vor paște cu pricepere și cu înțelepciune”. Păstorii 
credincioși sunt o împlinire a acelei făgăduințe. Mân-
tuirea vine prin propovăduirea verbală a Evangheliei (1 
Cor. 1:21). Când noi stăm sub învățătura și predicarea 
credincioasă, este ca și cum L-am privi pe Hristos și am 
auzi glasul Lui, așa încât să devenim tot mai mult ase-
menea Lui (2 Cor. 4:5-6). 

Într-o epocă cu predici de tipul „TED Talk” și cu 
păstori celebri, este ușor să uităm de scopul predicilor 
păstorilor noștri. Ei nu participă la un spectacol, ci ne 
hrănesc din Cuvântul lui Dumnezeu. Vorbind despre 
propria lucrare, Pavel scria: „Mi-a fost dat harul acesta 
să le vestesc Neamurilor bogățiile nepătrunse ale lui 
Hristos, și să pun în lumină înaintea tuturor care este 
isprăvnicia acestei taine, ascunse din veacuri în Dum-
nezeu, care a făcut toate lucrurile” (Efes. 3:8-9). Păsto-
rii tăi, și în special principalul păstor care se ocupă de 
darea de învățătură în biserica ta, au sarcina de a propo-
vădui bogățiile de necuprins ale lui Hristos ca să aducă 
la lumină planul de mântuire veșnic al lui Dumnezeu. 
Predicarea adevărului veșnic al Cuvântului lui Dumne-
zeu nu este parte din slujba lui, ci este esența și miezul 
ei, iar viețile noastre sunt dependente de acest lucru. 
Dedicarea păstorilor tăi față de predicarea sănătoasă 
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constituie unul dintre cei mai importanți factori în 
creșterea ta spirituală. Ospătarea din bogățiile de necu-
prins ale lui Hristos săptămână de săptămână este un 
dar de o valoare inestimabilă, dar care este făcut posibil 
prin păstorii care răspund cu credincioșie la această 
chemare. 

Păstorii tăi se roagă pentru tine 

Păstorii tăi se roagă fierbinte pentru tine. Ei mijlo-
cesc cu insistență înaintea Domnului, implorându-L 
pe Dumnezeu să îți dăruiască înțelepciune și descope-
rire spirituală în cunoașterea Lui (Efes. 1:17); ei se 
roagă ca dragostea ta să fie înfloritoare și să crești în cu-
noașterea care duce la curăție și nevinovăție (Fil. 1:9-
10). În plus, ei își doresc să „vă purtați într-un chip 
vrednic de Domnul, ca să-I fiți plăcuți în orice lucru: 
aducând roade în tot felul de fapte bune și crescând în 
cunoștința lui Dumnezeu” (Col. 1:10). 

Gândește-te la exemplul lui Pavel. El s-a rugat pen-
tru biserica filipenilor cu o dragoste ca a lui Hristos. 
Dacă ai păstori credincioși, împărtășește aceeași dorință: 
„Este drept să gândesc astfel despre voi toți, fiindcă vă 
port în inima mea, întrucât, atât în lanțurile mele cât și 
în apărarea și întărirea Evangheliei, voi sunteți toți păr-
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tași aceluiași har” (Fil 1:7). Ești părtaș harului în încer-
cările păstorilor tăi și în propovăduirea Evangheliei de 
către ei? Dacă da, poți fi încrezător că ei se roagă pentru 
tine cu dragostea lui Hristos. 

Creștinii evanghelici gravitează câteodată în jurul 
vorbitorilor și autorilor celebri, fără să prețuiască în 
același timp slujba smerită a unui păstor în biserica lo-
cală. Cu toate acestea, păstorii celebrii nu se roagă pen-
tru tine personal, nici nu tratează luptele tale specifice 
în predicile lor. Dar păstorul tău face ambele lucruri. 

Creștine, nici mentorul tău cel mai apropiat, nici 
cel mai bun prieten al tău, nici profesorul tău de Biblie 
și nici chiar soțul sau soția ta nu a primit însărcinarea 
de a veghea asupra sufletului tău. Acea însărcinare le-a 
fost dată păstorilor tăi. De aceea, prețuiește-i mult. „Vă 
rugăm, fraților, să îi priviți bine pe cei ce se ostenesc în-
tre voi, care vă cârmuiesc în Domnul și care vă sfătu-
iesc. Să-i prețuiți foarte mult, în dragoste, din pricina 
lucrării lor” (1 Tes. 5:12-13). 

DE CE AU NEVOIE PĂSTORII MEI                                     
DE ÎNCURAJARE? 

Viața creștină nu este un sprint, ci un maraton (Fil. 
3:12-14; 2 Tim. 4:7; Evrei 12:1). Acesta este motivul 
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pentru care Pavel i-a îndemnat pe tesaloniceni să „se în-
curajeze și să se zidească unii pe alții” (cf. 1 Tes. 5:11). 
Păstorii tăi au nevoie de încurajare la fel de mult pe cât 
tu ai nevoie de ea. Ei aleargă la un maraton în timp ce 
sunt loviți de ispitele și suferințele din această lume. 

Dar aș vrea să îți sugerez acum câteva motive spe-
cifice pentru care păstorii tăi au nevoie de încurajare. 

Pentru că sunt oameni 

S-ar putea să te surprindă acest lucru, dar păstorii 
tăi sunt și ei oameni obișnuiți, ca oricare alții. Au și ei 
emoțiile, ispitele și slăbiciunile cu care noi înșine ne 
confruntăm. Este foarte probabil ca păstorul din bise-
rica ta să se lupte sâmbăta seara cu anxietăți legate de 
predica pe care a pregătit-o pentru duminică și se gân-
dește și se cercetează lunea dimineața cu privire la gre-
șelile pe care le-a făcut în timpul predicii. Ispitele și fri-
cile ar putea să apese asupra lui din când în când prin 
descurajare și depresie, chiar dacă lucrarea bisericii tale 
pare una de succes dacă te uiți la ea din exterior. Vrei 
un exemplu? Cunoscutul păstor din secolul al XIX-
lea, Charles Spurgeon, supranumit „prințul predicato-
rilor”, s-a luptat deseori cu depresii severe. 

Gândește-te că păstorii tăi nu doar te vizitează 
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atunci când suferi, ci ei poartă acea suferință zi de zi în 
sufletele lor, ducând-o chiar acasă la ei. Există mo-
mente când păstorii tăi se luptă cu necredința, pentru 
că își fac griji cu privire la viitor, cu privire la proble-
mele lor materiale, cu privire la sănătatea și familiile lor.  

Noi toți am putea fi surprinși să aflăm că unii din-
tre păstorii noștri s-au gândit deseori cu seriozitate să 
demisioneze, nu pentru că ar fi niște oameni cu voință 
slabă, ci pentru că își conștientizează starea inadecvată 
pentru o astfel de sarcină atât de importantă.  

Toți păstorii adevărați i se alătură lui Pavel în acest 
strigăt: „Cine este de ajuns pentru aceste lucruri?” (2 
Cor. 2:16). 

Când Pavel s-a apărat față de oponenții lui, el a 
enumerat multele sale suferințe. La sfârșitul acelei liste, 
el pune o încercare cu care mulți păstori se confruntă: 
„Și, pe lângă lucrurile de afară, în fiecare zi mă apasă 
grija pentru toate Bisericile” (2 Cor. 11:28).  

În plus față de presiunile zilnice de care noi toți 
avem parte – munca, finanțele, familia și viitorul – păs-
torii tăi poartă cu ei povara suplimentară a grijii pentru 
biserică. Ei sunt niște oameni ca noi toți, așa că au ne-
voie de încurajare. 
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Pentru că lucrarea pastorală este importantă 

Biblia folosește multe titluri și imagini pentru a 
descrie rolul unui păstor: lucrător (1 Tes. 5:12-13); bou 
(1 Tim. 5:18); prezbiter, păstor și priveghetor (Ioan 
21:16; F.A. 20:28; 1 Petru 5:1-5); învățător (Efes. 4:11; 
1 Tim. 5:17); lider (Evrei 13:17); ispravnic al lui Dum-
nezeu (Tit 1:7); trimis al lui Hristos (2 Cor. 5:20); și 
tată (1 Cor. 4:15). Aceste titluri vorbesc despre respon-
sabilitatea importantă care stă pe umerii unui păstor. 

Păstorii tăi consiliază cupluri în care căsnicia poate 
fi expusă riscului distrugerii prin infidelitate, vizitează 
părinții îndurerați care suferă o altă pierdere de sarcină 
și caută oile rătăcitoare. Ei fac acest lucru în timp ce pă-
zesc turma împotriva lupilor care o atacă și confrun-
tându-se cu critici din partea membrilor nemulțumiți. 
Slujba de păstor nu este pentru cei cu inima slabă. 
Chiar și cei mai credincioși și mai maturi păstori pot să 
ajungă împovărați. Încurajează-i. 

Pentru că lucrarea pastorală este nemăsurată 

Păstorii tăi se confruntă deseori cu reproșuri și în-
trebări nesfârșite. Uneori, acele reproșuri și întrebări se 
contrazic unele pe celelalte, un membru plângându-se 
că muzica este prea tare, în timp ce altul spune că nici 
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măcar nu o aude. Principalul tău păstor care se ocupă 
de predicare trudește săptămână de săptămână ca să 
pregătească o predică, după care vede pe cineva care sfo-
răie pe primul rând. Păstorii tăi vin alături de o văduvă 
în suferința ei și pleacă de acolo știind că ea încă suferă. 
În timp ce majoritatea ocupațiilor au succesul legat de 
rezultate măsurabile, grija pastorală pentru sfinții care 
duc lupte sfidează orice indicatori de performanță. Creș-
terea spirituală este un proces lent și consumator de 
timp, iar păstorii tăi deseori nu văd roadele trudei lor. 

Așa că, dacă ai beneficiat de pe urma trudei păsto-
rilor tăi, împărtășește-le asta. Biruințele tale spirituale îi 
încurajează. 

Pentru că lucrarea pastorală este nobilă 

Scriptura ne învață că toți credincioșii ar trebui să 
fie oameni de caracter în vocațiile lor (Prov. 18:9; 
22:29; Efes. 6:5-9; Col. 3:22-24; 1 Petru 2:18-25). Dar 
păstorii trebuie să îndeplinească mereu cerințele califi-
cative de caracter pentru a fi în stare să își împlinească 
slujba (1 Tim. 3:1-7). Doar acest lucru este suficient ca 
să demonstreze noblețea lucrării lor. 

În 1 Timotei 3:1, Pavel scria: „Adevărat este cuvân-
tul acesta: ‚Dacă râvnește cineva să fie episcop, dorește 
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un lucru bun [sau nobil]”. Păstorii noștri fac o lucrare 
nobilă și onorabilă. De aceea, ar trebui să îi prețuim 
mult. 

Mai mult, păstorii noștri trudesc cu bucurie. În 
ciuda provocărilor, ei se dedică din toată inima sarcinii 
din dragoste pentru Hristos și trupul Lui. Ei trudesc 
spre creșterea noastră, așa că haideți să încurajăm efor-
turile lor din toată inima. 

Pentru că și ei sunt membri ai trupului lui Hristos 

Acest adevăr particular ar putea fi cel mai impor-
tant din această listă – anume să îți încurajezi păstorii 
pentru că și ei sunt oi din aceeași turmă! Chiar dacă 
sunt păstorii noștri, totuși ei sunt fii ai Celui Preaînalt. 

Îi vezi pe păstorii tăi ca pe niște oi ca și tine? 

În mijlocul judecăților pripite, a criticilor nepăsă-
toare și a suspiciunilor nefondate, oare ne oprim ca să 
îi cinstim pe păstorii noștri ca pe niște fii dragi, adoptați 
în familia lui Dumnezeu prin sângele prețios al lui 
Hristos? Păstorii noștri nu sunt perfecți, dar ei sunt pă-
cătoși răscumpărați, declarați acum neprihăniți în 
Hristos. Așa cum face cu orice sfânt, Duhul îi face și pe 
ei tot mai asemenea lui Hristos. Așa cum face cu orice 
sfânt, Dumnezeu folosește biserica pentru a produce 
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sfințirea și sfințenia lor, pentru că și ei sunt „zidiți în 
El” (Col. 2:7). Noi vrem ca păstorii noștri să își încheie 
cu bine alergarea, la fel cum ne dorim pentru fiecare 
frate și soră în credință. 

Păstorii tăi sunt membre în trupul lui Hristos, așa 
că încurajează-i. 

Pentru că ne dorim longevitate pastorală 

Dacă nu se descalifică din punct de vedere biblic, 
noi vrem ca păstorii noștri să ne slujească vreme înde-
lungată. Lucrările pastorale îndelungate sunt un mare 
beneficiu pentru biserică. Când păstorii pleacă, în-
treaga biserică resimte asta.  

Ar trebui să îți dorești ca păstorul care se ocupă de 
predicare să își continue slujba, pentru că el a condus, 
a încurajat și a învățat turma. El cunoaște oile, iar ele îl 
cunosc pe el. L-ai văzut crescând și ai fost încurajat de 
acea creștere. Tu îi cunoști slăbiciunile și punctele 
forte, iar el le știe pe ale tale. Ai ajuns să îl iubești, să îl 
respecți și să îl imiți.  

De fapt, tu arăți și gândești ca păstorul tău mai 
mult decât îți dai seama. Așa că luptă-te ca el să rămână 
în slujire. Și ajută-l să își dorească să rămână. 
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Pentru că vrem ca păstorii noștri să ne conducă cu 
bucurie 

Scriptura ne învață că ar trebui să fim întristați 
dacă îi întristăm pe păstorii noștri. Evrei 13:17 spune: 
„Pentru ca să poată face lucrul acesta [lucrarea pasto-
rală] cu bucurie, nu suspinând, căci așa ceva nu v-ar fi 
de niciun folos”. Oricare ar fi diferențele pe care le-ai 
avea față de păstorii tăi, nu îți va fi de niciun ajutor să 
le umpli viețile de reproșurile și împotrivirea ta. 

Trebuie să avem încredere în Cuvântul lui Dum-
nezeu în acest sens și să îi eliberăm pe păstorii noștri ca 
să ne poată sluji cu bucurie. Jean Calvin, teolog și păs-
tor în Franța în secolul al XVI-lea, scria următoarele: 
„Ar fi fără folos pentru oameni ca ei să îi facă pe păstorii 
lor să fie întristați și doborâți prin nerecunoștința 
membrilor... Nu putem să îi necăjim pe păstorii noștri 
sau să fim neascultători față de ei fără să riscăm propria 
noastră mântuire”.3 Păstorii noștri slujesc în cea mai 
importantă lucrare de pe Pământ, așa că ar trebui să res-
pingem ispita de a le distruge bucuria prin nerecunoș-
tința și nemulțumirea noastră. 

Frați și surori, încurajați-vă păstorii așa încât ei să 

 
3 John Calvin, Commentary on Hebrews, s.v. Heb. 13:17, https://ccel.org. 
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vă poată sluji cu bucurie. 

CUM ÎI POT ÎNCURAJA PE PĂSTORII MEI? 

De multe ori noi ne gândim la încurajare ca și cum 
ar fi o lingușeală. Dar în Romani 16 îl vedem pe Pavel 
oferindu-ne un model de încurajare biblică. El recu-
noaște public anumiți bărbați și anumite femei care au 
contribuit la înaintarea Evangheliei. Încurajarea bi-
blică se îndreaptă întotdeauna către dovezile harului 
din viața unei persoane. Dumnezeu primește slava în 
toate acestea, lucru care ar trebui să ne elibereze ca să 
putem să ne încurajăm reciproc atunci când vedem ha-
rul lui Dumnezeu la lucru în viețile noastre, și în special 
în cazul păstorilor noștri. 

Și există cinci principii care pot călăuzi eforturile 
noastre în încurajare atunci când căutăm să îi iubim și 
să avem grijă de păstorii noștri și de personalitățile lor 
unice: (1) să venim la întâlnirile bisericii, (2) să creștem, 
(3) să apărăm, (4) să zidim și (5) să eliberăm. 

1. Vino la întâlnirile bisericii 

Evrei 10:24-25 le poruncește creștinilor să se 
strângă pentru închinare comună. Când noi venim îm-
preună în zilele de duminică, ne încurajăm unii pe alții 
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și ne îndemnăm la dragoste și la fapte bune. Cartea 
Evrei ne spune să facem acest lucru „cu atât mai mult” 
(10:25) în lumina revenirii iminente a Domnului. 

Dar mai există un beneficiu atunci când vii la în-
tâlnirile bisericii: acest lucru îi încurajează pe păstorii 
tăi, și în special pe cel care se ocupă cu predicarea. 

Păstorul tău care predică a trudit toată săptămâna 
la mesajul lui. În timp ce a făcut acest lucru, el s-a gân-
dit la tine. El s-a rugat și a căutat modalități în care să 
aplice Cuvântul lui Dumnezeu la circumstanțele tale. 
Scaunele goale nu se sfințesc, ci oamenii se sfințesc. În-
trucât auzirea și luarea aminte la explicarea credinci-
oasă a Cuvântului lui Dumnezeu săptămână de săptă-
mână este principalul mijloc pe care Dumnezeu îl folo-
sește ca să ne facă să creștem, participarea noastră la în-
tâlnirile bisericii contează. Păstorul tău se uită peste 
scaunele ocupate și îți vede fața printre cei care i-au fost 
încredințați în grijă. Ce încurajare! 

Eu am conștientizat acest adevăr cu câtva timp în 
urmă când o femeie din biserica noastră a rătăcit de la 
credință. Contextul ei religios a copleșit-o de vinovăție. 
Știind că pasajul biblic din duminica următoare avea să 
trateze problemele ei specifice, păstorul nostru s-a gân-
dit la ea în timp ce își pregătea predica și m-a întrebat 
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dacă aș putea să o încurajez să vină. Lui îi păsa cu ade-
vărat de sufletul ei și a avut încredere că Scriptura putea 
să o aducă înapoi în turmă. El voia ca ea să fie acolo spre 
binele ei. Dragi frați și surori, veniți la biserică, pentru 
că acest lucru îl încurajează pe păstorul vostru. De fapt, 
vreau să vă dau câteva modalități practice în care puteți 
să aduceți încurajare când veniți la biserică în fiecare 
duminică. 

În primul rând, veniți la biserică pe cât de devreme 
puteți. Când faceți asta, transmiteți ideea că sunteți 
dornici să vă închinați și să creșteți în Hristos. De ase-
menea, acest lucru vă oferă oportunitatea de a-i saluta 
pe alții. Evident, pot exista tot felul de circumstanțe în 
viață: mașinile au nevoie de carburant, copiii nu-și gă-
sesc pantofii, iar bebelușii au nevoie de hrană. Dar noi 
toți știm că a veni devreme la anumite evenimente este 
ceva important pentru noi. Majoritatea dintre noi nu 
ne ducem la un cinematograf sau la un eveniment spor-
tiv cu 20 de minute mai târziu, ci facem orice efort ca 
să fim acolo la timp. Așa că de ce să nu tratăm întâlnirea 
bisericii prețuind-o? 

În al doilea rând, plecați de la biserică mai târziu. 
La fel cum venirea devreme la biserică îți oferă o opor-
tunitate de a-i saluta pe cei din jurul tău, plecarea mai 
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târziu îți dă șansa să te rogi cu alții și să îi ajuți pe vizita-
tori să se simtă bine primiți. Când căutăm să ne slujim 
reciproc după întâlnirea bisericii, noi ducem mai de-
parte lucrarea păstorului care a predicat în acea dimi-
neață. Noi luăm predicile lui și le trăim practic ca să îi 
binecuvântăm pe alții și ca să Îl proslăvim pe Hristos. 
Noi nu putem face totul, dar putem să ne alăturăm lui 
după slujba bisericii, când căutăm să aplicăm acele ade-
văruri în viețile noastre și să îi încurajăm pe alții. Când 
facem asta, predica reverberează în încăperea unde sfin-
ții sunt adunați! Nimic nu îl încurajează pe un păstor 
după predica lui mai mult decât să îi vadă pe membrii lui 
discutând despre adevărul Cuvântului lui Dumnezeu. 

În al treilea rând, roagă-te pentru păstorii tăi. Pre-
dicarea Cuvântului lui Dumnezeu este o responsabili-
tate importantă, așa că poartă acea povară prin a te ruga 
pentru păstorii tăi de a lungul săptămânii. În Exod 17, 
amaleciții au fost învinși printr-o tactică militară ciu-
dată: Moise își ridica mâinile și, atât timp cât ele erau ri-
dicate, Israelul avea să avanseze. Ori de câte ori își cobora 
mâinile, amaleciții avansau. Când brațele lui Moise au 
obosit, Aaron și Hur au venit alături de el și fiecare îi ți-
nea o mână în sus. Când te rogi pentru predica păstoru-
lui tău, acționezi ca Aaron și Hur; îi susții mâinile. 



CUM POT SĂ ÎI ÎNCURAJEZ PE PĂSTORII MEI? 

30 

Charles Spurgeon a fost întrebat cândva care era secre-
tul succesului și al longevității lui în lucrare, iar răspun-
sul lui a fost: „Membrii bisericii mele se roagă pentru 
mine”.4  

În al patrulea rând, fii atent. Noi toți ne confrun-
tăm cu ispita de a lăsa ca mințile noastre să rătăcească în 
timp ce auzim Cuvântul lui Dumnezeu predicat. Dar 
dacă ești de regulă neatent în biserică, se poate ca pro-
blema să nu țină de predicarea păstorului tău, ci de 
inima ta. Adu-ți aminte cum descrie Dumnezeu Cuvân-
tul Său: el este „viu și lucrător” (Evrei 4:12); el este „în-
suflat de Dumnezeu și de folos ca să învețe, să mustre, să 
îndrepte, să dea înțelepciune în neprihănire” (2 Tim. 
3:16); el este o „lumină pe cărarea mea” (Ps. 119:105); el 
„rămâne în veac” (Isaia 40:8); el „le dă pricepere celor 
fără răutate” (Ps. 119:130); el este „viu și rămâne în 
veac” (1 Petru 1:23); și el „vă poate mântui sufletele” (Ia-
cov 1:21). Treci peste modalitatea în care a fost predicat, 
poate mai puțin caracterizată de dinamică, de ilustrații 
extraordinare sau de precizări tangențiale. Dacă un păs-
tor propovăduiește credincios Cuvântul lui Dumnezeu, 
ar trebui să fim cea mai captivată audiență din lume. 

 
4 Charles Spurgeon, citat în John Piper, “On Protecting the Church Staff,” De-
siring God, 19 august 1985, https://www.desiringgod.org. 
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Ascultarea activă este o disciplină spirituală, și 
există câteva modalități în care ne putem pregăti pen-
tru zilele de duminică, modalități care ne pot ajuta să 
ne împotrivim ispitei de a deveni leneși mental în tim-
pul predicilor păstorilor noștri. Iată câteva dintre ele: 

• Citește mai dinainte pasajul biblic. 

• Odihnește-te bine în noaptea de dinainte. 

• Roagă-te ca inima ta să fie atentă și să as-
culte. 

• Ia-ți notițe care să te ajute să înțelegi mesa-
jul. 

• Discută cu cineva predica după aceea. 

A fi atenți la predicarea Cuvântului lui Dumnezeu 
este un lucru critic pentru evlavia noastră și îi încura-
jează pe păstorii noștri. 

Gândește-te că până și postura ta (da, postura!) 
poate demonstra că asculți cu atenție. Nu este un păcat 
să ai o față sau o postură mai relaxată, dar gândește-te 
ce mesaj îi transmite asta păstorului tău în timpul pre-
dicii lui. O modalitate de a-i sluji păstorului tău este să 
manifești un interes vizibil în timpul predicii lui. Fii in-
tențional în privirea ta, în a zâmbi când este cazul, în a 
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da din cap când ești de acord, în a elimina elementele 
de distragere și, da, chiar să zici un amin! 

În al cincilea rând, vino și la alte întâlniri ale bise-
ricii dincolo de cea de duminică. În final, îl poți încuraja 
pe păstorul tău prin a fi prezent la mai mult decât în-
tâlnirea comună de închinare. Participă la adunările ge-
nerale ale membrilor, la întâlnirile de rugăciune și la 
studiile biblice. Vei fi binecuvântat când vei trăi alături 
de alți credincioși, iar păstorul tău va fi încurajat să 
vadă biserica maturizându-se împreună în credință. 

Când participi la întâlnirile bisericii, acest lucru nu 
doar că scoate la iveală un angajament reciproc pe care 
ni-l asumăm, ci și afirmă că păstorul tău nu te învață să 
fii ca un consumator care este hrănit, îngrășat și apoi 
eliberat. El te echipează să împlinești Marea Trimitere. 

2. Crește în maturitate 

Când vii la biserică, acest lucru îi încurajează pe 
păstori, dar te asigură și pe tine de creșterea ta spirituală 
în credință. Iar când te văd crescând în credință, păsto-
rii sunt încurajați. În 1 Tesaloniceni 3:7-8, Pavel spune:  
„De aceea, fraților, în toate strâmtorările și necazurile 
noastre, am fost mângâiați cu privire la voi, prin cre-
dința voastră”. În suferințele lui, Pavel a fost încurajat 
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de credincioșia și creșterea spirituală a tesalonicenilor. 

Ce anume îl va încuraja pe păstorul tău în mijlocul 
tulburărilor, suferinței, greutăților și durerilor de cap? 
Creșterea ta spirituală! John MacArthur scria: „Cel 
mai bun lucru pe care credincioșii îl pot face pentru 
păstorii lor este să trăiască cu credincioșie adevărurile 
Cuvântului lui Dumnezeu pe care el le-a predicat... 
Cea mai mare bucurie a oricărui slujitor al lui Dumne-
zeu este trăirea evlavioasă a celor din turma lui”.5 Apos-
tolul Ioan a spus: „Eu n-am bucurie mai mare decât să 
aud despre copiii mei că umblă în adevăr” (3 Ioan 4). 
Când tu pui în practică în mod activ adevărurile reve-
late prin lucrarea de predicare a păstorului tău, nu doar 
că Îl proslăvești pe Mântuitorul nostru și ești tot mai 
transformat după chipul Lui, ci îl și încurajezi pe păs-
torul tău. 

Iată trei modalități simple de a demonstra crește-
rea: învață, slujește și conduce. 

În primul rând, învață. Keri Folmar ne sfătuiește 
într-un fel util în acest sens: „Stai mai mult ca să înveți 
decât ca să slujești”.6 Folosește fiecare oportunitate care 

 
5 John MacArthur, Philippians (Chicago: Moody, 2001), 188. 
6 Keri Folmar, How Can Women Thrive in the Local Church?, Church Questions 
(Wheaton, IL: Crossway, 2021), 26–30. Disponibilă în limba română la Editura 
MAGNA GRATIA. 
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ți se dă de către păstorii tăi ca să înveți și să crești în Cu-
vânt. Când biserica ta oferă studii și clase biblice, fă 
orice efort să participi. Fiecare oportunitate de creștere 
vine prin truda păstorilor tăi credincioși, așa că ei sunt 
încurajați când văd că turma lor vede ceva valoros în 
aceste oportunități. 

În al doilea rând, slujește. Una dintre cele mai bune 
modalități de a pune Cuvântul lui Dumnezeu în prac-
tică este prin să ne slujim reciproc. Când un frate creș-
tin este în spital, iar membrii bisericii îl vizitează cu re-
gularitate, acest lucru arată că noi nu suntem doar as-
cultători ai Cuvântului, ci și oameni care îl pun în prac-
tică. Când o soră în Hristos are un prunc, iar biserica o 
ajută cu mâncarea, noi iubim activ acea soră și punem 
în practică acel Cuvânt care ne-a fost predicat. Când o 
femeie ajunge văduvă și are nevoie de resurse, iar bise-
rica – lucrând împreună – sacrifică din bunurile ei în 
beneficiul acelei văduve, noi răspundem față de Cu-
vântul predicat al lui Dumnezeu. Slujirea noastră 
exemplifică dragostea lui Hristos față de mireasa Lui și 
scoate la lumină faptul că predicarea Cuvântului ne 
modelează ca să fim tot mai asemenea lui Hristos, adu-
când slavă Numelui Lui. Slujirea noastră îi încurajează 
pe păstorii noștri și lucrarea pe care ei o fac atunci când 
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ne învață cu credincioșie din Cuvântul lui Dumnezeu. 

În al treilea rând, conduce. Nu toți suntem echipați 
și gata să conducem, dar oricine poate aspira la condu-
cere. Dacă ești bărbat, poți aspira să fii un prezbiter (1 
Tim. 3:1). Se poate să nu te califici să fii prezbiter, dar 
orice bărbat poate aspira să îndeplinească cerințele de 
caracter pentru slujire. Dacă ești femeie, caută să uce-
nicizezi alte femei și pe copii (Tit 2:3-5). Nu trebuie să 
ai un rol de conducere ca să te maturizezi ca lider. La 
urma urmei, oricare dintre noi ar trebui să îmbrățișeze 
lucrarea ca membri credincioși ai bisericii, „învățându-
vă și sfătuindu-vă unii pe alții” prin Cuvântul lui Hris-
tos (Col. 3:16). 

Creșterea noastră în credință îi încurajează pe păs-
torii noștri. Ea este folositoare pentru tine și pentru ei. 
Această încurajare reciprocă între păstori și membri 
exemplifică ceea ce învățăm din Proverbe 11:25: „Cel 
ce îi udă pe alții va fi udat și el”. Dacă învățăm, creștem 
și conducem activ prin Cuvântul lui Dumnezeu, vom 
crește în dragostea noastră pentru Hristos și ne vom în-
curaja păstorii. 

3. Apără 

Prin expresia „apără”, mă refer la a sta alături de 
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păstorii tăi și de partea lor. 

Păstorii sunt puși într-o poziție de cinste, dar cu 
acea cinste mai mare vine și un pericol mai mare. Păs-
torii stau între oi și lupi; ei se confruntă deseori cu per-
secuție din afara bisericii și îndură atacuri din interior. 
Conducerea păstorilor tăi este sub atacuri constante, și 
deseori ei trebuie să se abțină să se apere. De aceea, unul 
dintre cele mai bune feluri în care îi poți încuraja pe 
păstorii tăi este să stai de partea lor și să îi faci să știe că 
ești alături de ei și îi sprijini. 

În 2 Timotei 1:16-17, Pavel îl laudă pe Onisifor în 
felul următor: „Domnul să-și verse îndurarea peste casa 
lui Onisifor; căci de multe ori m-a mângâiat, și nu i-a 
fost rușine de lanțul meu. Nu numai atât, dar când a 
fost în Roma, m-a căutat cu multă grijă și m-a găsit”. 
Pavel l-a lăudat pe Onisifor pentru că a stat alături de 
el. De fapt, după doar câteva capitole, aflăm de fideli-
tatea lui Onisifor tocmai pentru că mulți alții îl aban-
donaseră pe Pavel (2 Tim. 4:16). Nu putem subestima 
valoarea încurajării care poate veni din a sta alături de 
păstorii noștri în încercările și dificultățile prin care ei 
trec. 

Iată câteva modalități în care poți să stai alături de 
păstorii tăi. 
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În primul rând, onorează-i pe păstorii tăi. Evrei 
13:17 ne învață că principala modalitate în care ne ono-
răm liderii este prin ascultarea și supunerea noastră cre-
dincioasă. Această învățătură se ridică împotriva im-
pulsurilor noastre individualiste. Firea noastră pămân-
tească nu iubește supunerea. Dar Dumnezeu ne-a așe-
zat într-un fel suveran sub autoritatea păstorilor noștri. 
Supunerea este un mandat dat de Creatorul nostru, așa 
că putem avea încredere în bunătatea ei chiar și atunci 
când cultura noastră încurajează opusul. 

În același timp, supunerea este mai ușoară când în-
țelegem că păstorii noștri trudesc pentru sufletele noas-
tre. Jean Calvin scria în acest sens: 

Cu cât este mai grea povara păstorilor, cu atât mai 
multă cinste merită ei să le fie dată; cu cât trudește 
cineva mai mult de dragul nostru și cu cât se con-
fruntă cu mai multe dificultăți și pericole pentru noi, 
cu atât mai mari sunt obligațiile noastre față de el... 
Așadar, dacă vrem să fim recunoscători, nu ar trebui 
să ne ferim să le dăm ceea ce li se cuvine, și în special 
când ne gândim că ei vor da socoteală pentru noi față 
de Dumnezeu, și ar fi neplăcut să nu îi cinstim.7  

Nu este suficient să ascultăm într-un fel exterior, 
dar în sinea noastră să fim împotriva păstorilor noștri. 

 
7 Calvin, Commentary on Hebrews, s.v., Heb. 13:17. 
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Ni se cere să ne supunem cu bucurie dorințele noastre 
față de conducerea lor iubitoare. 

Desigur, păstorii tăi pot lua decizii cu care să nu fii 
de acord. Asta nu înseamnă că tu ai dreptate, iar ei ar 
greși. Deseori ei pot vedea cel mai bine lucrurile în bi-
serică. Când păstorii tăi iau decizii despre care tu crezi 
că ar fi greșite, roagă-te ca ei să aibă înțelepciune, 
acordă-le prezumția de nevinovăție și apoi supune-te 
cu bucurie. Ei sunt cei care vor da socoteală pentru acea 
decizie, nu tu. Nu te va ajuta nici pe tine, nici biserica, 
dacă le porți amărăciune sau manevrezi lucrurile către 
o decizie diferită. Păstorii care se tem de Dumnezeu de 
regulă au luat deja în considerare cele mai plauzibile 
opțiuni înainte de a ajunge la o concluzie. 

În al doilea rând, respinge bârfa. A fi alături de păs-
torii tăi începe cu onorarea lor în inima ta, dar nu se 
sfârșește acolo. Se poate să fie nevoie să îi aperi public. 
Membrii bisericii tale vor avea multe dezacorduri față 
de deciziile păstorilor voștri, așa că fii primul care să îi 
aperi. Adu-le aminte sfinților de lucrarea păstorilor 
voștri și de felul cum ei se jertfesc spre binele bisericii 
(Col. 1:24). Încurajează-i pe membrii nemulțumiți să 
se adreseze păstorilor lor cu dragoste și smerenie, în loc 
să își reverse criticile față de alții. Confruntarea bârfei 



CARMYN ZAMORA 

39 

este una dintre cele mai importante modalități în care 
putem lucra împreună la unitatea bisericii. Păstorii tăi 
își dedică viețile ca să vă înfățișeze maturi în Hristos, așa 
că fii intolerant față de bârfele lansate împotriva lor. 

În al treilea rând, fii disponibil. Una dintre moda-
litățile mai practice în care poți sta alături de păstorii tăi 
este prin disponibilitatea ta de a-i sprijini, mai ales în 
perioadele mai încercate.  

Când biserica trece prin schimbări sau încercări, 
adu-ți aminte că păstorii tăi și familiile lor sunt cei mai 
expuși la atacuri. Și noi putem să suferim cu biserica în 
perioadele dificile, dar noi putem scăpa de acele dureri 
prin responsabilitățile noastre zilnice. Biserica este în 
responsabilitatea păstorilor tăi, iar ei nu scapă de ea. 

Fii ospitalier cu păstorii tăi și cu familiile lor. Ei nu 
pot să îți împărtășească deschis toate lucrurile prin care 
trec. Dar ei au nevoie de aliați și prieteni care pot dis-
cuta liber și pot zâmbi indiferent care sunt provocările 
prin care trec.  

O seară petrecută la masă sau o dimineață liniștită 
la o partidă de pescuit poate să încurajeze mult un păs-
tor. Oricare ar fi situația, reasigură-ți păstorii (și soțiile 
lor) de rugăciunile tale și de susținerea ta fermă. 
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4. Zidește 

Încurajează-ți păstorii prin a-i zidi. Și există câteva 
modalități practice în care putem face asta. 

În primul rând, împărtășește-le creșterea ta spiritu-
ală. Dacă creșterea ta este principalul fel în care ei pot 
fi încurajați, ar trebui să le împărtășești acest lucru. 
Când faci asta, fii specific. De exemplu, dragostea păs-
torului nostru față de biserica locală a fost molipsi-
toare. Dragostea lui pentru curăția și pentru membrii 
bisericii a modelat profund dragostea mea pentru bise-
rică. Și ar fi fost nepotrivit să ascund asta de el! 

Scrie-le păstorilor tăi și spune-le de felul în care în-
vățătura și viața lor contribuie la creșterea ta spirituală. 
Fii specific. Este o binecuvântare pentru păstorii tăi să 
primească încurajări scrise la care să se întoarcă în vre-
muri de descurajare. Așa că fă-ți timp să împărtășești față 
de ei felul în care crești sub învățătura și conducerea lor. 
Eu cunosc un păstor a cărui familie i-a făcut o „carte 
pentru zilele de luni”, o colecție cu toate scrisorile pe 
care le primise de la membrii bisericii de-a lungul anilor, 
pe care el să le citească în zilele de luni, ziua când majori-
tatea păstorilor sunt la cea mai joasă cotă din punct de 
vedere emoțional. Scrisorile strânse de a lungul anilor i-
au întărit în repetate rânduri sufletul apăsat. 
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În plus, găsește modalități prin care să îi transmiți 
păstorului tău opiniile tale despre predicile lui. Peter 
Orr scria: „Păstorul tău duce cu el multe poveri, dar 
acesta este cel mai public aspect al slujbei sale și cel față 
de care probabil că este cel mai sensibil. Și este și aspec-
tul de care noi găsim cel mai ușor să ne plângem”.8 În 
loc să critici săptămână de săptămână predicile păsto-
rului tău, fă cumva să iei din ele lucrurile prin care să 
crești, și spune-i despre felul cum predicarea lui te face 
mai asemănător lui Hristos. Când predica păstorului 
tău te convinge de ceva sau te încurajează, informează-
l despre asta. 

Este perfect normal să îi spui păstorului tău: „A 
fost bună predica ta de azi”. Dar o astfel de exprimare 
sună un pic ca o felicitare obișnuită de ziua cuiva de 
naștere: nu îți cere să spui cu adevărat ce gândești, și de 
regulă nu semnifică mare lucru. Mult mai benefic ar fi 
pentru el dacă ai fi specific. Dacă nu îl poți găsi după 
slujba bisericii, trimite-i un email mai târziu în acea zi 
sau în săptămâna de după aceea. Trimite-i un mesaj pe 
la mijlocul săptămânii, și se poate dovedi o încurajare 
uriașă, pentru că arată că te-ai gândit la predica lui pe 
parcursul săptămânii. Încurajarea poate veni și în urma 

 
8 Peter Orr, Fight for Your Pastor (Wheaton, IL: Crossway, 2022), 25. 
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discuțiilor din familie. Dacă predica l-a încurajat pe co-
pilul tău, îndeamnă-l să îi scrie un bilețel păstorului sau 
măcar spune-i tu despre asta. 

În al doilea rând, împărtășește-ți luptele. Păstorii 
tăi vor să știe prin ce treci. Există un verset sau o anu-
mită învățătură care îți este neclară? A fost ceva în pre-
dică pe care nu l-ai înțeles sau cu care n-ai fost de acord? 
De multe ori noi căutăm răspunsurile pe internet. Te 
rog, nu face asta! Poți să îi abordezi pe păstorii tăi chiar 
și cu lucrurile în care nu ești de acord cu ei. Dacă cauți 
cu adevărat claritate sau răspunsuri, de dragul păstori-
lor tăi, du-te prima dată la ei. Acordă-le politețea de a 
avea încredere în ei în ce privește întrebările și luptele 
tale. 

Păstorii credincioși își găsesc plăcere să treacă îm-
preună cu tine prin întrebările tale, și le va fi de ajutor 
să știe ce înțelege biserica în anumite doctrine. Există 
aspecte pe care ei ar trebui să insiste sau ar trebui să țină 
un studiu biblic care să trateze un subiect anume? A 
predicat vreunul dintre păstori ceva ce trebuie să clari-
fice într-un alt mesaj? Îi vei sluji bisericii întregi când 
vei merge la păstorii tăi cu întrebările tale. 

În al treilea rând, împărtășește-ți aprecierea. Acest 
lucru este simplu: mulțumește-le păstorilor tăi. Și din 
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nou, fii specific. Mulțumește-le pentru lucruri speci-
fice pe care le-au făcut, prin care ai crescut și ai fost în-
curajat tu sau familia ta. Mulțumește-i păstorului tău 
cu predicarea pentru lucrarea lui neobosită pe care o 
face de-a lungul săptămânii în pregătirea predicilor, în 
vizitarea membrilor în criză, în rugăciunea pentru 
turmă, în îndurarea mușcăturilor oilor și în păzirea tur-
mei de lupi. Mulțumește-le tuturor păstorilor tăi pen-
tru viața lor evlavioasă. Este o povară grea și tristă să stai 
sub slujirea unor păstori al căror caracter nu Îl reflectă 
pe Hristos. Dacă păstorii tăi se străduiesc cu credincio-
șie să trăiască sfânt, mulțumește-le. 

Există modalități specifice în care i-ai văzut pe păs-
torii tăi crescând? Poate că ei au crescut în blândețe sau 
în învățătura dată public. Spune-le asta. 

Nu presupune că păstorii tăi știu că îi apreciezi! 
Nu presupune că ei știu că predicile și învățătura lor 
aduc roade în viața ta. Nu presupune că ei știu cât de 
mulțumitor ești pentru felul în care ei iubesc biserica, 
pe cei pierduți, pe soțiile lor sau pe copiii lor. Ei nu știu 
asta... decât dacă le spui! 

De asemenea, apreciază soțiile de păstori. Ele sunt 
uneori expuse unor așteptări nedrepte, dar aceste femei 
deseori poartă o mulțime de poveri emoționale alături 
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de soții lor. O soție de păstor știe mai bine decât oricine 
altcineva care sunt poverile, luptele, păcatele și senti-
mentele de nesiguranță ale unui păstor – așa că apre-
ciaz-o. Mulțumește-i pentru sacrificiile făcute de ea 
pentru ca păstorul tău să se poată întâlni cu tine și să te 
ajute. Mulțumește-i pentru mesele luate singură sau 
doar cu copiii, pentru ca soțul ei să se poată întâlni cu 
membrii bisericii. Spune-i păstorului tău cât de mult îi 
apreciezi soția, și mulțumește-i soției lui pentru moda-
litățile nenumărate în care ea slujește biserica – moda-
lități pe care tu și eu nu le vom cunoaște niciodată. 

În al patrulea rând, când ești în dezacord cu păstorii 
tăi, poartă-te într-un fel onorabil. Este aproape inevita-
bil să nu fii în dezacord cu unele lucruri pe care păstorii 
tăi le fac sau le spun. De multe ori, aceste dezacorduri 
izvorăsc din informare insuficientă.  

Totuși, pot exista circumstanțe în care dezacordu-
rile pot duce la îmbunătățirea lucrurilor în biserică sau 
la îmbunătățirea conducerii, învățăturii și a predicării 
păstorilor tăi. Dezacordurile nu sunt în mod necesar 
descurajatoare; de fapt, ele pot să le fie de folos păstori-
lor și să îi zidească. Când avem dezacorduri cu ei, ar tre-
bui să abordăm situația cu smerenie, căutând să învă-
țăm și să creștem. 
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Iată felul în care poți să tratezi dezacordurile con-
structiv: 

1. Ia-ți timp să te rogi. Eu am descoperit că, atunci 
când am un dezacord față de păstorul meu, câteva zile 
de rugăciune de regulă sunt tot ce am nevoie ca să re-
zolv situația. Dar dacă încă mă lupt să înțeleg o decizie 
pastorală, rugăciunea îmi pregătește inima să răspund 
cu smerenie și dragoste. 

2. Când ai stabilit o întâlnire, spune-le păstorilor 
tăi specific ce vrei să discuți. Pe un păstor nu îl ajută să 
primească un email care să spună, „am ceva de discutat 
cu tine”. El își poate imagina tot felul de lucruri din 
acea exprimare vagă. 

3. Începe întâlnirea recunoscând că nu știi totul și 
că este posibil să nu fi avut informații suficiente. Ai pu-
tea spune ceva de genul: „M-ai putea ajuta să înțeleg de 
ce...” sau „după perspectiva mea limitată,...” 

4. Dacă nu te împiedică conștiința, informează-l 
de la început că ești gata să te supui oricare ar fi rezul-
tatul discuției. 

5. Împărtășește-ți dezacordul cu respect. 

6. Când aduci în discuție subiectul, oferă și solu-
ții. Este ușor să identifici probleme (și probabil că el le 
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cunoaște deja). Așa că oferă și soluții posibile pe care 
el să le ia în considerare. 

În al cincilea rând, roagă-te pentru păstorii tăi. Am 
discutat deja despre rugăciunea pentru pregătirea pre-
dicilor de către păstorul tău. Dar la fel de important 
este să te rogi și pentru celelalte părți din viețile păsto-
rilor tăi, cum ar fi grija față de membri, sfințenia perso-
nală și familiile lor. 

Iată câteva lucruri pe care te poți concentra când 
te rogi pentru păstorii tăi. 

Pentru familiile lor: 

• Să aibă bucurie în familie (Rom. 15:13) 

• Să aibă o căsnicie solidă (1 Tim. 3:4-5) 

• Să aibă înțelepciune și putere din partea so-
ției (Prov. 31:28-30) 

• Să fie protejați de amărăciune din partea 
soțiilor lor (Evrei 12:15) 

• Copiii să crească în frica și cunoașterea 
Domnului (Deut. 4:10) 

• Să aibă o zi liberă pentru odihnă (1 Tim. 
3:4-5) 
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• Să fie protejați de nesiguranță (Fil. 4:6-7) 

Pentru sfințenia personală: 

• Să fie plini de cunoașterea voii lui Dumne-
zeu și de înțelepciune spirituală (Col. 1:9-
10) 

• Să crească în dragoste pentru Hristos (Ios. 
22:5) 

• Să fie păziți de ispită (1 Tim. 4:16) 

• Să umble în sfințenie și în temere de Dom-
nul (Rom. 12:1) 

• Să fie echipați să facă voia lui Dumnezeu 
(Evrei 13:20-21) 

• Să fie protejați de amărăciune (Efes. 4:31-
32) 

• Să crească în cunoașterea Cuvântului lui 
Dumnezeu (Col. 1:9-11) 

Pentru slujba de conducere: 

• Să crească în dragoste pentru sfinți (Fil. 
1:9) 

• Să fie împrospătați în putere pentru slujire 
(Gal. 6:9) 
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• Să aibă înțelepciune în luarea deciziilor (Ia-
cov 1:5) 

• Să aibă înțelepciune în consiliere (2 Cron. 
1:10) 

• Să fie îndrăzneți în propovăduirea întregu-
lui sfat al lui Dumnezeu (F.A. 20:27; 2 
Tim. 4:3) 

• Să se adâncească în dragoste pentru oameni 
și pentru cei pierduți (Rom. 10:1) 

• Să conducă cu smerenie și blândețe (1 Pe-
tru 5:2-3). 

5. Eliberează 

Ar trebui să avem ca scop să facem slujba păstori-
lor noștri să fie o lucrare făcută cu bucurie (Evrei 
13:17). Și noi facem acest lucru cel mai bine prin a-i eli-
bera de poverile inutile. Și, din nou, există mai multe 
modalități în care poți face acest lucru. 

În primul rând, ajută-i să se odihnească. Dacă mili-
tezi pentru ceva în biserica ta, acest lucru ar trebui să fie 
cel pentru care să militezi. Asigură-te că păstorii tăi, în 
special cei care sunt implicați cu normă întreagă, se pot 
bucura de un timp pus deoparte pentru a fi cu familiile 
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lor, pentru a se echipa și pentru a se împrospăta. Și pen-
tru că a venit vorba de păstorii cu normă întreagă, încu-
rajează congregația să se asigure că ei își iau cu adevărat 
o zi liberă în fiecare săptămână și că se pot bucura de 
un timp anume pentru vacanță. Ar trebui să îi încura-
jăm pe toți păstorii noștri să fie vigilenți în acest sens. 
De asemenea, trebuie să îi susținem să își ia anumite pe-
rioade libere o dată la câtva timp. Încurajează partici-
parea lor la conferințe de păstori care îi ajută sufletește 
și îi echipează mai mulți pentru lucrare. 

În al doilea rând, slujește-le. Găsește modalități 
spontane de a-ți manifesta dragostea față de păstori și 
față de familiile lor. Există o nevoie a păstorului din bi-
serica ta și a familiei lui pe care o poți împlini? O femeie 
din biserica noastră se pricepe de minune în acest sens. 
Faptul că ea este necăsătorită îi dă timp suplimentar pe 
care îl poate petrece având grijă de copiii unuia dintre 
păstori. Așa că îi scoate în aer liber. Investiția făcută de 
ea în viețile lor i-a binecuvântat pe acești copii slujindu-
i astfel păstorului nostru. O altă soră are obiceiul de a 
umple frigiderul păstorului nostru înainte ca el și fami-
lia lui să se întoarcă din vacanță. O altă soră își folosește 
darurile pentru a remodela biroul pastoral, arătându-și 
astfel aprecierea pentru orele nenumărate pe care el le 
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petrece acolo pregătind predici și lecții biblice care îi 
hrănesc sufletul. 

În al treilea rând, dă-le har păstorilor tăi. Păstorii 
noștri sunt și ei pe drumul conformării după chipul lui 
Hristos. Ei sunt oameni și sunt expuși păcatului, și ne 
pot dezamăgi și pot lua decizii pe care ulterior să le re-
grete. Dacă păcatul lor nu îi descalifică, atunci ar trebui 
să le dai har. Proverbe 19:11 spune că este „o cinste... să 
uităm greșelile”. Cum ar fi dacă ar fi cinstea și bucuria 
noastră să trecem cu vederea peste greșelile păstorilor 
noștri? Ce turmă încântătoare am fi! 

Același adevăr se aplică familiilor lor. Este nedrept 
să îi idealizezi pe soția și pe copiii păstorului tău. Ei nu 
vor să fie puși ca exemplu de perfecțiune, și nici nu pot 
să fie așa ceva. 

Ține minte că noi toți jucăm în aceeași echipă. 
Chiar și când păstorul tău te dezamăgește, fii mulțumi-
tor că el luptă de partea ta. Tu vrei succesul, bucuria și 
biruințele lui. Dar când te dezamăgește, fă cumva să îi 
aduci aminte de îndurările bogate ale lui Hristos. 

În al patrulea rând, temperează-ți așteptările. Ar 
trebui să nu tolerezi păstorii care nu împlinesc cerințele 
calificative din 1 Timotei 3:1-7 și Tit 1:5-11. În același 
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timp, nu ar trebui să avem niciodată așteptări extrabi-
blice de la un păstor și de la familia lui. Păstorul tău nu 
poate să participe la evenimentele din viața copilului 
tău, și probabil că el nu poate participa nici măcar la 
toate evenimentele din viața propriilor lui copii. Păsto-
rul tău ar putea să predice credincios Cuvântul, dar să îi 
lipsească oratoria. El ar putea să îi iubească pe oameni, 
chiar dacă este cumva o persoana mai ciudată din punct 
de vedere social. El ar putea să îți amintească versete din 
Scriptură, dar să uite care este numele copilului tău. De 
aceea, ține minte că, dacă el nu împlinește așteptările tale 
extrabiblice, eșecul nu este al lui, ci al tău. De multe ori, 
el este mai conștient de eșecurile sale decât ești tu. 

Tot astfel, temperează-ți așteptările de la soțiile 
păstorilor. Acest lucru este valabil în particular în ce 
privește păstorul care se ocupă de predicare și soția lui. 
Ține minte că biserica ta a angajat un bărbat care să pre-
dice Cuvântul lui Dumnezeu și care să conducă, nu un 
bărbat și o femeie. Din dragoste pentru predicatorul 
tău și pentru soția lui, elibereaz-o de așteptări împovă-
rătoare. Poate că ea vrea să își crească copiii, nu să con-
ducă o lucrare cu femeile – și este ceva minunat, pentru 
că pot exista și alte femei care să coordoneze astfel de 
lucrări. Poate că urăște să vorbească în public – și este 
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foarte bine, pentru că astfel pot fi auzite vocile altor fe-
mei. Soția păstorului tău poate fi ocupată cu căminul 
ei și să nu aibă timp să se întâlnească cu tine – și nu este 
nimic greșit în asta! Există și alte femei evlavioase în bi-
serica ta, care au timp și le-ar plăcea să te ucenicizeze. 
Dacă ești descurajat(ă) de soția păstorului tău, cerce-
tează-ți inima. Va fi o bucurie pentru păstorul tău și 
pentru soția lui dacă o încurajezi să trăiască credincios 
ca o simplă membră a bisericii. Același lucru este vala-
bil în cazul copiilor lor. Copiii păstorilor tăi nu sunt 
perfecți. Dacă ești părinte, adu-ți aminte că acțiunile 
copiilor tăi i-au surprins pe alții în alte circumstanțe. 

În al cincilea rând, dăruiește. Aici vreau să vor-
besc pentru o clipă despre păstorii angajați. Veniturile 
păstorilor vocaționali variază foarte mult; unii câștigă 
salarii decente, dar majoritatea trăiesc din salarii con-
siderabil mai mici decât media familiilor din bisericile 
lor. Dragi creștini, este bine și drept să dorim și să sus-
ținem ca păstorii angajați să fie recompensați pe drept. 
Scriptura ne poruncește asta (Gal. 6:6; 1 Tim. 5:17-
18). Dacă păstorii tăi trebuie să aibă mai multe locuri 
de muncă pentru a-și plăti facturile, vor avea timp li-
mitat pentru congregație. Dacă bugetul vostru per-
mite, ar trebui să vă plătiți păstorii cu generozitate. Ca 
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membru, poți să te întâlnești cu păstorii care nu sunt 
angajați și să încurajezi acest lucru cu respect. De ase-
menea, te poți asigura că dăruiești cu credincioșie așa 
cum îți poruncește Scriptura. 

Indiferent care ar fi salariul păstorului tău, este 
bine să dăruiești cât poți de mult pentru plata lui. Și nu 
trebuie să fie totdeauna un dar financiar: invită-i fami-
lia la o masă, du-i la un restaurant, tratează-i cu un film 
sau dă-le un card de cumpărături. Fii prieten cu păsto-
rul tău fără să te aștepți ca el să devină cel mai bun pri-
eten al tău. Păstorul tău nu poate fi prieten apropiat cu 
toți membrii, dar poți să îi susții familia prin a împăr-
tăși cu el mese, pasiuni, tradiții și viață împreună. Fii 
prieten cu păstorii tăi într-un fel altruist! 

MULȚUMEȘTE-I LUI DUMNEZEU PENTRU                     
UN DAR ATÂT DE EXTRAORDINAR 

Schorer era convins că avea o capodoperă de artă 
înaintea lui încă dinainte de a-și dedica trei ani pentru 
a-i descoperi valoarea reală. Cunoscând îndeaproape 
picturile și desenele lui Dürer, el a recunoscut că dese-
nul făcut pe o pânză îngălbenită avea prea multe dintre 
elementele distinctive ale lui Dürer ca să fie un fals. 

Biblia are multe de spus despre valoarea păstorilor 
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tăi. Ocupația lor are asupra ei însemnul importanței 
veșnice, cum nu este cazul niciunei alte profesii. Dacă 
vrei să înveți cum să îți încurajezi păstorii, găsește pe ci-
neva din biserica ta care face bine acest lucru, și învață 
de la acel membru. Astfel de credincioși au ajuns să în-
țeleagă că păstorii lor sunt un dar prețios de la Dumne-
zeu. Fie ca noi toți să ne străduim să fim acei sfinți care 
recunosc darurile ce le-au fost date în păstorilor lor, și 
să îi iubim și să avem grijă de ei în consecință! 
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9Semne

Cum pot să îi încurajez 

pe păstorii mei?

Carmyn Zamora

Întrebări despre biserică

Deși păstorii sunt o binecuvântare imensă pentru 

trupul lui Hristos, ei sunt deseori cei mai rar încura-

jați în biserică. Ca rezultat, mulți se simt izolați, 

stresați și tentați să părăsească lucrarea. Cum pot 

membrii bisericilor să susțină mai bine liderii care îi 

păstoresc cu credincioșie? În acest scurt ghid practic, 

Camryn Zamora îi ajută pe credincioși să prețuiască 

rolul păstorilor așa cum poruncește Scriptura, recu-

noscând rolul lor în susținerea conducerii bisericii și 

urmându-i pe lideri prin acte simple și intenționale 

de slujire.  

Întrebări despre biserică este o serie de cărți 

care caută să le ofere creștinilor obișnuiți învățătură 

sănătoasă biblic și accesibilă, prin răspunsuri la cele 

mai răspândite întrebări despre viața de biserică. 

Fiecare carte oferă răspunsuri biblice și aplicații practi-

ce cu scopul hrănirii practicilor și a dedicării sănă-

toase în biserica locală.

Carmyn Zamora este membră în Evangelical 

Community Church din Abu Dhabi, unde soțul ei 

slujește ca păstor asociat și unde ea coordonează 

lucrarea cu femeile. Ea și soțul ei au patru copii.

Editura MAGNA GRATIA
www.magnagratia.org
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