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Recomandiri pentru Seria ,,Intrebiri despre Biserici

=

»Crestinii sunt presati de intrebiri foarte reale. Ce
spune Scriptura despre structura unei biserici, despre
inchinare, despre organizarea lucririi si despre defini-
rea conducerii biblice a bisericii? Acestea sunt doar ca-
teva din intrebirile la care cirtile din aceastd noud serie
de la 9Marks vine cu rispunsuri clare, atent formulate
si convingitoare. Sunt foarte recunoscitor pentru
aceastd lucrare si pentru influenta ei incredibil de sini-
toasd in atit de multe biserici credincioase. Vi reco-
mand aceastd serie de cirti cu toatd cildura”. - R. Al-
bert Mohler Jr., presedinte, The Southern Baptist
Theological Seminary

JIntrebirile sincere meritd si capete rispunsuri bine
gindite. Daci nu esti sigur de unde si incepi in gisirea
rispunsurilor la aceste intrebiri, aceasti serie iti poate
sluji ca un punct de lansare in oceanul de intrebiri pe
aceastd temd. Aceste scurte cirti vin cu rispunsuri con-
vingitoare, la obiect, si sunt excelente pentru a fi citite
impreund cu un prieten sau cu o suti de prieteni”. -
Gloria Furman, autoarea cirtilor Missional Mother-
hood si The Pastor’s Wife

»Ca pistor, mi se pun foarte multe intrebiri. Sunt
abordat de necredinciosi care cauti si inteleagi Evan-
ghelia, de noi credinciosi care sunt nesiguri legat de ur-
mitorii pasi pe care si fi faci, si de credinciosii care se
maturizeazd $i care vor sd fie ajutati in gisirea de ris-

punsuri la intrebiri despre familia crestin, relatiile cu



prietenii, vecinii sau colegii de munci. In astfel de mo-
mente, imi doresc si am o carte pe care si le-o ofer, care
si fie scurtd, la obiect si care si {i indrepte in directia
corectd pentru mai mult studiu. Seria JIntrebiri despre
biserici” oferd exact acest fel de rispunsuri. Fiecare
carte trateazd o intrebare anume intr-o manieri biblici,
scurtd si practici. Cred ci titlul seriei poate fi mai bine
»Rispunsuri despre biserici”. Imi plinuiesc sd cumpdr
mai multe exemplare si si le diruiesc cu regularitate. $i
tu ai trebui si faci acelasi lucru”. - Juan R. Sanchez,
pistor senior, High Pointe Baptist Church, Austin,

Texas

»Unde pot crestinii si giseascd rispunsuri la intrebirile
comune despre viata de biserici — firi si trebuiascd si
caute prin cirti stufoase si scumpe? Cirtile din seria
JIntrebiri despre biserici” vin in intimpinarea nevoii
noastre de a cipita rispunsuri biblice, echilibrate si
practice. Pentru pistori, aceastd serie se va dovedi o re-
sursi de incredere pentru ghidarea membrilor de bise-
ricd spre o intelepciune mai profundai si o unitate mai
puternici”. - Ray Ortlund, presedinte, Renewal Mi-

nistries



Cum pot sa lupt cu pacatul si ispita?



Seria ,Intrebari despre Biserica"

Sunt chemat la lucrare?, Brad Whee-
ler

Iiiu be)_rte Dumnezeu pe toti oamenti?,

Matt McCullough

Cum pot gdsi pe cineva care sd md uce-
nicizeze?, Garret Kell

Cum pot sd folosesc mai bine lectura
Bibliei?, Jeremy Kimble

Cum 11 pot inbi pe membrii bisericii
care au alte afinititi politice?, Jonat-

han Leeman si Andy Naselli

Cum pot sd slujesc in biserica locald?,
Matthew Emadi

Cum pot sd sustin lucrarea internatio-
nald de misiune?, Mark Collins

Cum poate biserica noastrd sd gdseasci
un pdstor credincios?, Mark Dever

Cum pot creste femeile in biserica lo-
cald?, Keri Folmar

Este un lucru iubitor si practicim dis-
ciplina bisericii?, Jonathan Leeman

Ce sd fac dacd nu am doringa sd ma
rog?, John Onwuchekwa

Ce sd fac dacd nu simt dorinta si
merg la biserici?, Gunner Gundersen

Ce sd fac dacd sunt descurajat in evan-
ghelizare?, Isaac Adams

Ce ar trebui s fac acum, cd sunt cres-
tin?, Sam Emadi

Ce ar trebui sd facem cu membrii care
nu vin la intdlnirile bisericii?, Alex
Duke

De ce este Cina Domnului atdt de im-
portantd?, Aubrey Sequeira

De ce ar trebui sd md botez?, Bobby Ja-

mieson

De ce sd ddruiesc in biserica locald?, Ja-
mie Dunlop

De ce sd md aldtur unei biserici lo-
cale?, Mark Dever

Pot femeile s fie pastori?, Greg Gil-
bert

La ce ar trebui sd md wit in alegerea
unei biserici?, Alex Duke

Este Iadul real?, Dane Ortlund
Cine conduce biserica?, Sam Emadi

Care este misiunea bisericii?, Jonathan
Leeman

Cum pot fi sigur cd sunt mantuit?, Je-
remy Pierre

Promite Evanghelia sandtate si prospe-
ritate?, Sean DeMars

Ce fac diaconii?, Juan Sanchez
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»Nu v-a ajuns nicio ispit, care si nu fi fost potriviti
cu puterea omeneascd. $Si Dumnezeu, care este credin-
cios, nu va ingidui si fiti ispititi peste puterile voastre;

ci, Impreuni cu ispita, a pregitit si mijlocul si iesiti

din ea, ca s-o puteti ribda” (1 Corinteni 10:13).






Greg era un gangster a cirui viad era marcati de
aproape orice riu imaginabil. Dar Dumnezeu, in mila
Lui, a intervenit §i a trimis pe cineva care sd {i imparta-
seascd Evanghelia. Dupd luni de lupti cu ce inseamna
si Il urmeze pe Isus, el s-a predat inaintea lui Dumne-
zeu, a fost botezat si si-a inceput noua viata in Hristos.

El fusese niscut din nou.

Dar predarea vietii sale fagd de Isus n-a ficut ca
toate lucrurile si fie mai usoare. Unele pirti din viata

lui au devenit mai grele.

Cand Greg a fost niscut din nou, a fost ca si cum
el s-ar fi trezit intr-o lume pe care nu o recunostea. A
avut sentimente noi, convingeri ciudate si ingrijordri

care il pAndeau, intrebindu-se daci ficea alegeri bune.

Ceea ce Greg nu a inteles era ci el se afla pe liniile
frontului unui rizboi spiritual. El era jertat si iubit de
Dumnezeu, dar avea acum un vrijmas care pindea in

"
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umbre, ciutind si il distrugi (Ioan 10:10; 2 Cor. 2:11;
1 Petru 5:8). Ca si Il urmeze pe Isus pe termen lung,
Greg avea nevoie sd invete cum si lupte cu picatul si
ispita.

Aceasta carte este scrisa pentru oameni ca Greg. Ea
cautd si explice ce sunt pacatul si ispita, si cum ar trebui
si le combatem prin harul lui Dumnezeu. Aceste pa-
gini slujesc ca o introducere in aceastd lupti de o viatd,
i md rog ca Dumnezeu si te ajute sd aplici aceste lec;ii

cu credinciosie.

VIATA CEA BUNA

Prima casd a omenirii a fost o gridini a desfitarii.
Dumnezeu a conceput-o cu arome dulci, culori strilu-
citoare si fructe delicioase. El i-a creat pe primii nostri
parinti, Adam si Eva, cu abilitatea de a se bucura de pli-

cerile gridinii §i, chiar mai mult, de a se bucura de EL

Aceastd viati cu Dumnezeu era ,foarte buni”
(Gen. 1:31). Nu exista rusine sau intristare. Nici regrete
sau vinovitie. Nici depresie sau moarte. Viata era per-
fectd. Dar bucuria in aceasti viati abundenti depindea
de un singur lucru: ascultarea de porunca lui Dumne-
zeu. El 1i invitase ,,s3 minince dupi plicere” din orice

pom din gridini, cu exceptia unuia singur (Gen. 2:16).
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Dar, in loc si asculte de Dumnezeu, ei au sucom-
bat in fata ispitei si au pacatuit impotriva Lui. Razvri-
tirea lor a adus nu doar moartea, ci i-a si deposedat de
toate lucrurile bune pe care Dumnezeu le diduse.
Dumnezeu i-a blestemat si i-a izgonit din gridina, de-

parte de prezenta Sa.

Astizi, noi triim intr-o lume plini de rele. Triim
in afara gridinii §i, asemenea lui Greg, ne confruntim
cu un vrijmas care comploteazi ca si ne prindi in cap-
cana picatului. Picatul 1l intristeazi pe Dumnezeu, ii
rineste pe altii si ne distruge vietile. Suni inspdiménta-

tor, nu-i aga?

Din fericire, nu trebuie sd navigim prin acest teren
minat de unii singuri. Isus a venit sd ne mantuiascd de
pedeapsa picatului, si ne elibereze de puterea picatu-
lui si sd ne facd in stare si ne impotrivim prezentei co-

rupdtoare a picatului.

In Hristos, noi avem harul de a ne opune atacuri-

lor Satanei si de a umbla in viata abundenta.

Daci vrem si ne impotrivim pécatului si si ne bu-
curim de viata cea buni pe care Dumnezeu ne-o di in
Hristos, trebuie si vorbim mai int4i despre ce este pi-

catul.
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CE ESTE PACATUL?

Un catehism defineste picatul in felul urmitor:
,Ceeste picatul? Picatul este respingerea sau ignorarea
lui Dumnezeu in lumea pe care El a creat-o, a nu fi sau
a nu face ceea ce El cere prin legea Sa”.! Sau, cum spu-
nea artistul Shai Linne, ,,Ce este picatul? Picatul este
incalcarea legii lui Dumnezeu plus starea noastrd, care

inseamnai cd de la nastere ne-am ales cu greseli”.>

Picatul este in noi si iese din noi. Noi ne nastem
cu o naturd picitoasi, si chiar si dupi ce devenim cres-
tini, continudm si ne luptim cu picatul. Picatul apare
in simtimintele, dorintele si actiunile noastre, in ceea
ce ne dorim siin ceea ce facem, in ceea ce ciutim siin
ceea ce spunem. El constd din a face ceea ce n-ar trebui
sd facem (picate de comitere) si din a nu face lucrurile

pe care ar trebui si le facem (picate de omitere).

Pdcatul este personal (Ps. 51:4)

Picatul este si personal. In timpul ultimei Cine,

! The New City Catechism: 52 Questions and Answers for Our Hearts and Minds
(Wheaton, IL: Crossway), q. 16 (46-47). Cf. Westminster Shorter Catechism q.
145 Westminster Larger Catechism q. 24; si Benjamin Keach’s Catechism q. 18, in
The Philadelphia Confession of Faith Being the London Confession of Faith Adop-
ted by the Baptist Association 1742, with Scripture References si Keach’s Catechism
(Sterling, VA: Grace Abounding Ministries, 1977).

* Shai Linne, “Atonement Q&A,” on The Atonement (Lamp Mode, 2008).
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Petru L-a asigurat pe Isus cd era gata si moard pentru
El (Luca 22:33). Cu toate acestea, Isus stia ci Petru
avea si sucombe In fata ispitei si si se lepede de El de
trei ori. De-a lungul urmaitoarelor citeva ore, Petru a
ficut exact acele lucruri. In timp ce Isus era bitut si
acuzat pe nedrept, Petru s-a distantat de Domnul Lui
si chiar a spus, ,nu 1l cunosc” (Luca 22:57). De indati
ce cocosul a cintat, ,Domnul S-a intors, si S-a uitat
tintd la Petru”, ficindu-l pe Petru si isi recunoasci pi-
catul ficut impotriva Celui pe care 1l iubea si pe care 1l
urmase vreme de trei ani (Luca 22:61). Apoi citim ci
Petru ,a iesit afari si a plins cu amar” (Matei 26:75;
Luca 22:62).

Cu alte cuvinte, picatul nu incalci o reguld arbi-
trari. El 1l respinge pe Dumnezeu, care este o Persoani.
In esentd, pacatul Ii spune: ,Nu Te jubesc. Nu Te voi
urma. Nu voi asculta de Tine” (v. Ps. 78:40; Isaia 43:24;
Efes. 4:30). Cand Isusl-a privit pe Petru in ochi, el a sim-
tit dintr-o dati greutatea tridarii sale. El se lepidase de

Acela care nu ficuse decit si 1l iubeascd neincetat.

Sau gindeste-te la cunoscuta intdmplare cu regele
David care a comis adulter cu nevasta unuia dintre sol-
datii lui, apoi a aranjat uciderea lui. Domnul I-a trimis

pe profetul Natan ca si il scoatd la lumini pe David (2
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Sam.12), iar rugiciunea ulterioard a lui David arati cit
de personal este picatul. El a strigat citre Dumnezeu:
,,Tmpotriva Ta, numai impotriva Ta, am picituit §i am
ficut ce este riu inaintea Ta” (Ps. 51:4). Picatul este
sivarsit intotdeauna impotriva lui Dumnezeu si este

intotdeauna personal.

Pdcatul este dureros (Prov. 22:5)

Picatul este si dureros. Dumnezeu a rinduit ca vi-
ata in aceastd lume si fie triitd in acord cu legea Lui.
Asta inseamni ci lumea este conceputd sa funcgioneze
cel mai bine prin ascultarea de Dumnezeu. Picatul,
insd, aduce consecinte dureroase. De exemplu, in pilda
lui Isus despre fiul risipitor, un frate mai mic cheltuie
toatd averea pe prostituate, petreceri si perversitdti.
Poate cd i s-a parut distractiv la inceput, dar in curind
consecintele l-au ajuns din urma, i el s-a vizut ajuns

tmpartind liturile cu porcii (Luca 15:11-32).

Eu nu spun ci ascultarea aduce intotdeauna feri-
cire, iar pacatul aduce tristete, dar Biblia ne invatd iar i
iar acest adevir: ,Calea celor stricati este pietroasi”
(Prov. 13:15) si ,,spini si curse sunt pe calea omului stri-
cat” (Prov. 22:5). Ca pistor, am discutat cu sute de oa-
meni care au ficut compromis cu picatul §i au avut de

suferit consecingele acestuia. Ca un credincios care se
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lupti cu propriul picat, m-am compromis de nenumi-
rate ori, spre rusinea mea. Picatul promite si fie dulce,

dar gustul lui ulterior este intotdeauna amar.

Pdcatul este vrednic sd fie pedepsit (Rom. 6:23)

Picatul este §i vrednic si fie pedepsit. Eu si familia
mea mergeam recent cu masina pe un drum de la tar3,
cind unul dintre copiii mei a exclamat: ,,Jatd o multime
de pietre funerare!” Cind ne-am uitat pe fereastrd, am

vizut un intreg varf de deal plin de morminte.

Imaginea tuturor acelor morminte mi-a adus
aminte de avertismentul lui Dumnezeu ci picatul aduce
moartea. Dumnezeu i spusese lui Adam: JIn ziua in
care vei minca din el [din fructul oprit], vei muri negre-
sit” (Gen. 2:17). Sau, asa cum a explicat Pavel mai tirziu,

»plata pacatului este moartea” (Rom. 6:23).

Dar moartea fizici este doar ,prima moarte”.
Moartea a doua este mult mai rea. Cartea Apocalipsa
contine o vedenie infioritoare a zilei judecitii, cel putin
pentru cei care nu Il cunosc pe Isus:

Apoi am vizut un scaun de domnie mare si alb, si pe
Cel ce sedea pe el. Pimintul si Cerul au fugit dinain-
tea Lui, $i nu s-a mai gisit loc pentru ele. $ii-am vizut
pe morti, mari si mici, stind in picioare inaintea sca-

unului de domnie. Niste cirti au fost deschise. Si a
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fost deschisi o altd carte, care este cartea vietii. Si
mortii au fost judecati dupi faptele lor, dupi cele ce
erau scrise in cirtile acelea... $Si Moartea si Locuinta
mortilor au fost aruncate in iazul de foc. Iazul de foc
este moartea a doua. Oricine n-a fost gisit scris in car-
tea vietii, a fost aruncat in iazul de foc” (Apoc. 20:11-
15).
Picituirea impotriva lui Dumnezeu are conse-

cinte grave. Ea ne separi de relatia cu El si stirneste ma-

nia Lui vesnica si dreapti (Isaia 59:2; 2 Tes. 1:7-9).

Pdcatul poate fi iertat (Isaia 55:7)

Din fericire, picatul poate fi iertat. Desi picatul
nostru este mare, harul lui Dumnezeu este si mai mare
(Rom. 5:20). Pedeapsa este lucrarea Lui ,ciudatd”
(Isaia 28:21a). El nu vrea si pedepseasci. El doreste ca
niciunul si nu piard, ci ca toti si se ,intoarcd i sd tra-
iasci” (Ezec. 18:32; cf. 1 Tim. 2:4). Dumnezeu a strigat
prin profetul Isaia:

Si se lase cel riu de calea lui... si se intoarci la Dom-
nul care va avea mili de el, la Dumnezeul nostru, care
nu oboseste iertind (Isaia 55:7).

In vederea acestei iertiri, Dumnezeu a iubit lu-
mea si L-a trimis pe Fiul Sdu si moari pentru picatele
noastre, si apoi si invieze astfel incit noi sa putem fi

iertati (Ioan 3:16). Vestea buni ce ne este oferitd este
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ci Dumnezeu nu doar ne va ierta daci ne intoarcem
la Hristos, ci ne va da si putere si luptim cu picatul
(Tit 2:12-13). Asta inseamni cd, dacd ne incredem in
Hristos, nu trebuie si mai fim dominati de picat. Pu-

tem si umblim in libertate si bucurie (Gal. 5:16-17).

CE ESTE ISPITA?

In plus fatd de a intelege picatul, trebuie si intele-
gem si ce este ispita si cum se raporteazi ea la pacatul nos-

tru. Poate ci ne vor ajuta in acest sens citeva inté.mpliri.

Sarah a suspinat cind s-a uitat la telefonul ei. Toc-
mai ce primise un alt mesaj de la Brian, colegul ei de
munci. El era sarmant, glumet si periculos — cel putin
pentru ea. Ea stia cd o intilnire cu el era ceva nepotrivit,
pentru ci el nu prea manifesta interes fatd de cresti-
nism. In acelasi timp, ea era obositi si tot fie ignorati
de birbatii necisitoriti din biserici. Brian, pe de alti
parte, flirta cu ea si o flata. Acest lucru a trezitin ea ceva
de care se bucura si pirea ci vrea si accepte acest lucru.

Dar stia cd nu ar trebui s faci asta.

Cussituatii de felul acesta in minte, apostolul Iacov
descrie intr-un fel viu felul cum lucreazi picatul si is-
pita: ,,Fiecare este ispitit, cind este atras de pofta lui in-

susi si momit. Apoi pofta, cAnd a zimislit, di nastere
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picatului; si pacatul odati fiptuit, aduce moartea” (Ia-
cov 1:14-15).

Picatul actioneazi ca un pescar care ascunde cirli-
gul acoperindu-l cu o momeali inselitoare. Apoi mo-
meala pluteste inaintea noastrd, iar firea noastrd pici-
toasd este atrasi. Noi tinjim dupi lucrurile pe care
Dumnezeu le interzice, si ne oferim motive convingi-
toare si sucombim in fata momelii: ,,O privire nu ri-
neste pe nimeni”. ,,Vei rata aceasti oportunitate daci
nu faci asta acum”. ,,Nu este mare lucru”. ,,Dumnezeu

te va ierta”. ,Doar de data asta”. ,Meriti acest lucru”.

Cind capitulim in fata dorintelor noastre pici-
toase, in loc si fim dependenti de Duhul lui Dumne-
zeu, picatul ajunge si rodeasca. Picatul ne rispliteste
cu o dozi initiald de bucurie si cu un sentiment de sa-
tisfactie, numai ci acest sentiment de implinire ajunge
s fie inlocuit de regret, care deschide oportunitatea
pentru pociinti. Dar daci ne impotrivim pociintei, in-
fluenta pacatului in noi creste ca o tumori canceroasi
in suflet, si putem deveni reci si indiferenti fati de

Dumnezeu. $i, inevitabil, moartea survine.?

3 Pentru cel credincios, aceasti moarte se referd in principal la ratarea vietii bogate
a picii si bucuriei plindtitii Duhului care vine in pirtisia ca Dumnezeu. Totusi,

20



J. GARRETT KELL

De aceea, ispita nu este o voce prietenoasd, ci o in-
vitatie mortald. Pentru a intelege mai bine natura ispi-

tei, vreau si te invit si vedem ce este ispita si ce nu este.

Ispita nu este totuna cu nelegiuirea (Matei 4:1-11)

Reid era cuprins de ménie. In momentele incinse,
el avea un impuls de a impinge mesele sau, mai riu, pe
oameni. Ii era dificil si scape din spiritul lui de scanda-
lagiu, cu care crescuse. Dar doar pentru ci el era ispitit
la iesiri de minie nu insemna in mod necesar ci pici-

tuia.

Scriptura ne avertizeazi in repetate rinduri si nu
cedim in fata ispitei. De exemplu, Dumnezeu l-a aver-
tizat pe Cain: ,Picatul pindeste la usd; dorinta lui se
tine dupi tine, dar tu si-l stipinesti” (Gen. 4:7). Tot
asa, Pavel le-am spus credinciosilor din Efes ceea ce pri-
etenul meu Reid avea nevoie si audd cu regularitate:

»Miniati-vi, si nu pacituiti” (Efes. 4:26).

Scriptura ne aratd iar si iar cd ispita §i pacatul nu
sunt unul si acelasi lucru. Isus a fost ispitit de Satana, si
totusi a scipat fird si picituiascd (Matei 4:1-11; Evrei

4:15). Prin puterea Duhului, si noi ne putem impotrivi

aceasti stare poate si se refere la boali fizic sau chiar moarte, pe care Dumnezeu
le poate rindui ca pe un act de disciplind pentru picatul de care nu am vrut si ne
pociim (1 Cor. 11:30).
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ispitei (Rom. 6:1-14; 1 Cor. 10:13). Isus ne-a invitat si
ne rugim ,si nu fim dusi in ispitd”, pentru ci El este

dornic si ne ajute si ne impotrivim fatd de ea (Matei
6:13).

A simti manie nu inseamnd in mod necesar ci esti
acru, nici ci blestemi, impingi sau ucizi. A fiispitit de o
atractie gresitd nu trebuie si conduci la pofti, mastur-
bare sau adulter. A lua aminte la picat nu inseamni ci
am ceda in fa;a lui. Cunoasterea acestui lucru te pazeste
si fii zdrobit de o vinovitie inutild si iti dd speranti ca si
continui s lupti, chiar §i atunci cind ispita ricneste.
Este posibil ca, prin puterea Duhului, s fii ispitit s pi-

cituiesti, dar si nu cedezi in fata ispitei (Rom. 6).*

Ispita nu este imaturitate (Fil. 3:12)

Lupta lui Daniel cu anxietatea nu s-a imbunititit
foarte mult de-a lungul anilor. El inci urdste zborul cu
avionul; palmele lui inci se umplu de transpiratie ina-
inte de a intra intr-o incipere aglomerata. El inci se
lupti si adoarmi pentru cd mintea lui este deseori ata-

catd de ginduri anxioase. Totusi, el a luptat hotirat

4 Acest lucru nu neagi faptul ci dorintele picitoase nu sunt picat. De exemplu, a
simti atractie sexuali fatd de o persoani de acelasi sex este dovada naturii noastre
picitoase. Daci cineva se impotriveste fatd de dorinte nefiresti, acel om nu paci-
tuieste si nu trebuie si se simtd continuu ca si cum n-ar fi plicut inaintea lui Dum-
nezeu.
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vreme de ani de zile cu anxietatea picitoasi. In unele
momente, el se intreba daci s-a maturizatin oricAti mi-

surd.

Dar ispita remanentd nu este intotdeauna dovada
imaturititii. Doar pentru cd ispita continua si {i atace
pe credinciosi nu inseamni in mod necesar ci ei nu de-
vin tot mai asemandtori cu Isus. Noi vom continua si
suferim de pe urma ispitei pini ce Il vom vedea pe Isus.
Asa cd nu fi descurajat doar pentru ci ispita nu ince-

teaza si te atace.

Ispita nu este irezistibild (1 Cor. 10:13)

Citeodatd, pare imposibil si ne impotrivim ispitei.
Birfa se simtea in felul acesta pentru Shannon. Ea sim-
tea cd 1i didea putere si stie tot ce se petrecea. Ciutarea
si impirtisirea informatiilor despre altii o ficea si se
simtd importantd §i luatd in seami. Ea stia cd a se indlta
pe sine pe seama altora era ceva gresit, dar era singura

cale prin care stia cum si se conecteze cu prietenele ei.

Ispita se simte citeodatd ca §i cum ar fi irezistibila.
Dar Dumnezeu ne asiguri cd nu este: ,Dumnezeu, care
este credincios, nu va ingadui sa fiti ispititi peste pute-
rile voastre” (1 Cor. 10:13). Duhul Sfint ne promite

putere pentru stipinirea de sine. El ne face in stare si
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spunem cuvinte ziditoare, nu cuvinte care distrug
(Efes. 4:29-30). Crede acest adevir: aceeasi putere care
L-a inviat pe Isus din morti ii face pe cei credinciosi in
stare sd se impotriveascd oricdrei ispite cu care ei se con-

frunti.

Ispita este o invitatie de la Satana (Gen. 3:1-5)

Geneza 3 ne prezinti ciderea omului in picat. Ge-
neza ne spune ci Satana a atacat-o pe Eva in Gridina
Eden cu un singur lucru in minte: si o convingi si uite
de Dumnezeul ei. Soapta lui sinistri a functionat:
»QOare a zis Dumnezeu cu adevirat?” (Gen. 3:1). Invi-
tatia lui de a cunoaste ,binele si riul” intr-un fel care
era ,ca Dumnezeu” pirea eliberatoare (Gen. 3:5). Apoi
eli-aindepartat gindurile de la ,,curitia si credinciosia”
fati de Dumnezeu (2 Cor. 11:3). Prin ispitd, Satana ne
invitd si pacituim impotriva lui Dumnezeu, promi-
tindu-ne fericirea separat de El. El ne cheami si uitim
de ceea ce Dumnezeu ne oferd, alegind o plicere de o
clipi. El ne momeste si pacituim si ne asiguri intr-un
fel mincinos, la fel cum a ficut cu Eva, ci ,hotdrit ci
nu veti muri” (Gen. 3:4). In tot acest timp, Dumnezeu
ne asiguri pe drept ci picatul ,se rizboieste cu sufle-

tul” nostru (1 Petru 2:11).

Intelegerea naturii ispitei ar trebui s ne trezeasca.
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Ea ne reaminteste cd, oricit de bine este zugrivit pica-
tul de ispitd, totul este un miraj. Ispita de a fi egoisti este
o invitatie de la Satana si ne impotrivim generozititii
care Il reflectd pe Isus. Impulsul de a da click ca si vizu-
alizim pornografie este o invitatie de la Satana si Il in-
tristim pe Dumnezeu pentru o pornire scurtd a poftei
sexuale. Indemnul de a te gribi in rugiciunile tale si de
a neglija citirea Bibliei este o invitatie de a te increde in
intelepciunea ta, nu a lui Dumnezeu. Ispita hrineste
mindria si iti spune cd meriti si fii in centrul Universu-
lui. Complacerea in ofertele ei fugare ne lasi goi si plini

de regrete.

Cu toate acestea, Dumnezeu are o cale mai buni.
Calea Lui duce la viatd (Matei 7:13-14). Orice figidu-
ieste El se implineste (Num. 23:19; Evrei 10:23). Orice
daruieste El este bun (Luca 11:10-13). Invitatia Lui
este la o viatd bogatd acum si in vecii vecilor (Ioan
10:10; Apoc. 21-22). Haideti si lepidim chemarea Sa-
tanei si si luptim si Il urmim pe Dumnezeu prin cre-

dinta.

DE CE TREBUIE SA LUPT?

Daci alimentim focurile credintei cu motivatii sa-

turate de Scripturi, vom fi intr-o pozitie mai buni ca
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si producem ascultarea plicuti lui Dumnezeu. Inainte
de a analiza cum siluptim cu picatul, as vrea si ne gin-

dim de ce si luptim cu el.

Luptd pentru mantuirea ta

In primul rind, lupti pentru méntuirea ta. Asta
nu inseamni ci luptim ca si ne cdstigdm mintuirea.
Isus a ficut asta pentru noi. El a triit perfect, a murit
suficient si a inviat biruitor in locul nostru. Noi pri-
mim un statut drept inaintea lui Dumnezeu doar prin
har, doar prin credinta in lucrarea incheiatd doar de

Hristos.

In acelasi timp, Biblia ne invatid ci adevirata cre-
dinga se aratd prin fapte cristice (Iacov 2:14-26). Din
acest motiv, Scriptura ne indeamni astfel: ,,Urmiriti... si
sfintirea, fird care nimeni nu 1l va vedea pe Domnul”
(Evrei 12:14). Ea ne avertizeaza: ,,Cei nedrepti nu vor
mosteni impirigia lui Dumnezeu?” (1 Cor. 6:9; cf. Efes.
5:5). Dumnezeu ii rispliteste pe cei ce persevereazd in

credintd dindu-le mostenirea mantuirii (Matei 24:13).

De aceea, luptd pentru mintuirea ta. Nu iti impietri
inima fatd de Cuvintul lui Dumnezeu si nu Il intrista pe
Duhul Lui, ci, asa cum te indeamni Scriptura, ci ,,di la

o parte orice piedicd, si picatul care ne infisoari asa de
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lesne, si aleargi cu stiruingi in alergarea care iti st ina-
inte. Uite-te tintd la Cipetenia si Desavarsirea credintei
tale, adici la Isus” (cf. Evrei 12:1-2). Lupti cu picatul
ca si nu faci pasul inapoi de rusine la venirea Lui (1
Ioan 2:28).

Luptd pentru bucuria ta

In al doilea rind, ar trebui si luptim de dragul bu-
curiei. Isus le-a spus ucenicilor Lui ci ascultarea de po-
runcile Sale era esentiald pentru experimentarea bucu-
riei: ,V-am spus aceste lucruri, pentru ca bucuria Mea
sd rimind in voi, si bucuria voastri si fie deplini” (Ioan
15:11). Impotrivirea fati de picat este felul cum avem
parte de bucuria autentici. Bucuria lui Isus nu vine cu

regrete. Ea este curatd si ditdtoare de viatd.

Trist este cd noi schimbidm prea des plicerile ves-
nice pe cele trecitoare. Cind picituim, ne multumim
cu bucuriile inferioare. C. S. Lewis a surprins frumos
aceastd tragedie:

Daci ne gindim la figiduintele risplitii, care nu pre-
supun rusine, si la natura uluitoare a risplitilor figi-
duite in Evanghelii, ar pirea ci Domnul nostru nu
vede dorintele noastre ca fiind prea puternice, ci prea

slabe. Noi suntem fiinte care triiesc cu o jumdtate de

inimi, innebunite dupi biuturi, sex si ambitie, atunci
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cind ne este oferitd de fapt o bucurie infiniti, ca un
copil nestiutor care vrea si faci plicinte din noroi i
nu isi inchipuie ce inseamni si i se ofere o vacanti la

mare. Noi suntem mult prea usor de incintat.’

Isus nu vrea si te multumesti cu palpitatiile ieftine
ale pacatului. El vrea si transforme dorintele tale asa in-
cit sd iubesti bucuria adevirati, nu bucuriile contrafi-

cute.

Luptd pentru pldcerea lui Dumnezeu

Apoi ar trebui sd luptim de dragul de a fi plicuti
lui Dumnezeu. De fapt, motivatia noastrd primari
pentru a lupta cu picatul este dragostea fati de Dum-
nezeu. Noi ,,pizim poruncile Lui si facem ce este pli-
cut inaintea Lui” pentru ci Il iubim (1 Ioan 3:22). Am
mentionat mai devreme ci picatul este intotdeauna
personal — noi pacituim impotriva unui Dumnezeu
personal. Ei bine, si reversul este adevirat. Ascultarea
este §i ea personald. Gindeste-te ci fiecare gind, cuvint
si faptd este ficut inaintea ochilor lui Dumnezeu (Prov.
5:21). In loc si picituim i si Il intristim pe Dumne-
zeu, ,facem din telul nostru sa Ii fim plicuti” (2 Cor.
5:9, lit. ESV; cf. Efes. 4:30). Ascultarea de El nu este

> C. S. Lewis, The Weight of Glory (1941; repr., New York, NY: HarperCollins
1980), 26.
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impoviritoare, pentru ci / 7ubim (1 Ioan 5:3)!

Ascultarea noastri de Dumnezeu este personald. Asa
cum spune Pavel, trebuie ,,cercetim ce este pldcut inain-
tea Domnului” (Efes. 5:10). Noi cercetim Scriptura ca si
descoperim ce Ii aduce plicere si ne punem inimile in a
face acele lucruri (Ps. 119:11, 18-19; Col. 1:10). Noi ne
sacrificim ca si le slujim altora, stiind ci ,,Jui Dumnezeu
jertfe ca acestea 7 plac” (Evrei 13:16). Chiar daci pici-
tuim, noi putem fi plicuti inaintea Lui cAnd ne marturi-
sim picatele, pentru ci noi ,,ciutim si vorbim asa casi le
plicem nu oamenilor, ci lui Dumnezeu, care ne cerce-
teazd inima” (1 Tes. 2:4; Gal. 1:10; 1 Ioan 2:1-2).

Dragi credincios care te lupti, pledeazi inaintea lui
Dumnezeu cerindu-I s iti dea deopotrivi dorinta si pu-
terea de a asculta de El. El figiduieste ci va rispunde
(Fil. 2:13). Inconjoari-te cu prieteni evlaviosi, care si te
inspire si eviti si faci ceea ce Il intristeazi pe Dumnezeu,
si ca sd cresti in ceea ce i este plicut (1 Tes. 4:1). El gi-
seste plicere cAnd poporul Lui se apropie de El cu cre-

dingi, avind increderea ci El va rispunde (Evrei 11:6).

CUM SA NULUPTI CU PACATUL

Lupta cu picatul este o luptd spirituald, iar orice

luptd necesitd un plan de bitaie. Dacd am fi lisati si ne
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descurcim prin puterile noastre, am avea putin succes
impotriva vrijmagsului nostru nevizut. Din fericire, Cu-
vintul lui Dumnezeu ne di intelepciune care si ne ajute
si ne ferim de capcanele celui riu. $i vom incepe prin a
lua aminte pe scurt la cum si nu ne implicim in lupts,
dupi care vom vedea tactici practice prin care si fugim

de picat i si Il urmidm pe Dumnezeu.

Nu lupta cu pdcatul ignordndu-I

A pretinde ca pécatul nu existd nu te va ajuta sd te
lupti cuel, ca in cazul lui Ben. Ben era un tip glumet, dar
citeodati glumele lui erau nepotrivite. El transforma co-
mentarii nevinovate in remarci crude §i ocazional folo-
sea un limbaj cam colorat ca si atragd résetele altora.
Cind a venit convingerea de picat, el a respins-o. El se
gindea astfel: ,Nu am vrut si spun asta in realitate. Nu
mi caracterizeazi cu adevirat. Nu este mare scofali.

Sunt liber in Hristos”.

O indisponibilitate de a recunoaste picatul te impi-

edici sa te pociiesti de el.

Nu lupta cu pdcatul prin a-I hrdni

De asemenea, nu putem lupta prin a hrini picatul,
ca in cazul lui Jess. Jess se lupta cu felul in care arita. Ea
le invidia pe fetele care pdrean si slibeasci firi mare
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efort si aritau frumoase orice haine ar fi purtat. Nesigu-
ranta ei a ispitit-o si le invidieze pe altele, s se urasci pe
sine si sd aibd o relatie nesinitoasi cu mancarea. Eaa ob-
servat ci petrecerea timpului pe anumite aplicatii de so-
cial media a inrdutitit lucrurile. Totusi, in loc si stearga
acele aplicatii, ea le-a tolerat, permitindu-si si mai stea
pe ele, inchipuindu-si viata pe care ar fi avut-o dacd ar fi
fost mai slaba. Ea voia si isi testeze hotirarea si si dove-
deasci cd era suficient de puternicd pentru a duce o viatd

,hormali”.

Totusi, problema este cd hrinirea sau tolerarea ispi-
tei fi face loc pacatului. Firea noastri piminteasci creste
mai puternicd si hotirirea noastri slibeste cu fiecare
dozi de hrani dati ispitei. Nu poti gestiona pacatul; tre-

buie si il ucizi.
Nu lupta cu pdcatul prin a te complace in el

Picatul vrea ca noi si credem ci, daci ne vom com-
place in el, va fi mulgumit si va pleca de la noi. Realitatea
este cd hrinirea picatului nu face decit si il intireasci

mai mult.

Vedem acest principiu pus in scend in una dintre
cele mai groaznice intdimpliri din Biblie. 2 Samuel 13

ne relateazi istoria tragicd a lui Amnon, unul dintre fiii
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regelui David. Amnon avea o pofti obsesivi fatd de Ta-
mar. El a hrinitacea pofti de a fi cu ea pini in punctul
in care a adus-o ingelitor intr-o situatie compromiti-
toare si a violat-o. ,,Dragostea” lui pentru ea s-a transfor-
mat insi foarte rapid in uri (2 Sam. 13:15). Complace-
rea in impulsurile lui picitoase n-a ficut decit si infla-
meze picatul, cici ea n-a putut si stingd doringele lui gre-
site. Nu te insela: daci 1i dai pacatului ce doreste, nu faci

decit si ii dai putere si iti ceard mai mult.

Nu lupta cu pdcatul prin a-I schimba cu altul

O lupti superficiali cu picatul va apela la inlocui-
rea unui picat cu altul. Impulsul lui Jim de a cheltui i

distrugea viata.

Asa ci el a luat misuri serioase ca si ii opreasci fe-
lul gresit de a-si gestiona banii. El si-a stabilit un buget,
a hotirit si dea socoteald cuiva pentru asta, §i chiar a

renuntat la cardurile de credit.

Totusi, problema este ci Jim a inceput si se com-
placi in méncatul excesiv. Ca o boald nevindecati cu
un simptom nou, impulsul lui pentru stipanire de sine
n-a ficut decat si se manifeste intr-un alt domeniu al
vietii.

Nu schimba un picat cu altul; tinteste si il elimini si
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s il inlocuiesti cu 0 mai mare dragoste pentru Hristos.¢

CUM SA LUPTI CU PACATUL SI ISPITA

Daci acestea sunt felurile in care si 7# luptim, cum

ar trebui si luptim cu picatul si ispita?

Apeleazd la ajutorul lui Dumnezeu (Matei 6:13)

Cand Isus i-a invitat pe ucenicii Lui si se roage, El
a inclus o invititurd uimitoare: rugati-vd pentru pro-
tectie impotriva ispitei. Ascultd din nou cuvintele Lui:
»Nu ne duce in ispitd, ci izbiveste-ne de cel riu” (Matei
6:13).7 Isus i-a invitat pe ucenicii Lui nu doar si se
roage in felul acesta, ci a §i intruchipat acest fel de rugi-
ciune. Cind S-a confruntat cu cea mai mare ispitd in
Gridina Ghetsimani, Eli-aindemnat de doui ori: ,Ru-

gati-vi, ca si nu cideti in ispitd” (Luca 22:40, 46).

Arma noastri cea mai puternica impotriva pdcatu-
lui si a ispitei este rugdciunea. Rugiciunea este o recu-
noastere a dependentei noastre umile de Dumnezeu. Ea

ne ridici ochii departe de picat i ni-i indreapti citre

¢ Pasaj inspirat din John Owen, Mortification of Sin (1656; repr., Carlisle PA: Ban-
ner of Truth, 2022), cap. 5 [disponibili in limba roméni la Editura MAGNA
GRATIA]J; si Thomas Chalmers, The Expulsive Power of a New Affection (Whea-
ton, IL: Crossway, 2020).

7 ,Izbiveste-ne de cel riu” este o traducere rezonabili care si constituie o pledoarie
pentru protejarea noastrd fagi de Satana.
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Isus. Prin rugiciune, noi ,,ne impotrivim diavolului” si
»ne apropiem de Dumnezeu” (Iacov 4:7-8). Prin rugi-
ciune, noi ne mirturisim dorinta de a pacitui si pledim
cerind ajutor ca si ne impotrivim fati de ea. Cind esti
ispitit, roagi-te lui Dumnezeu. El este Cel ce ne ajuti si

ne va pizi de cidere (Ps. 121:3).
1. Roagd-te inainte de ispitire

La fel cum armatele se pregitesc inainte de a merge
la lupti, i noi trebuie si ne rugim inainte de o batilie
spirituald. Cere-I lui Dumnezeu in fiecare dimineatd,
pe parcursul zilei si inainte de a merge la culcare si te
protejeze de ispitd. Daci stii ci urmeazi si treci printr-
o perioadi unici de vulnerabilitate fati de picat, cere-

le si altora sa ti se aldture in rugiciune.
2. Roagd-te in timpul ispitirii

Daci ai fi izolat pe o placi in mijlocul oceanului si
ai vedea o barci la distantd, ai trage un semnal luminos
pentru a cere ajutor. In acelasi fel, cind ispita se apro-
pie, aprinde flacira rugiciunii. Scriptura este plina de
rugiciuni scurte, utile, pe care ti le poti insusi ca model

pentru strigitul propriu de ajutor:
»Doamne, scapi-ne, ci pierim!” (Matei 8:25).

»Doamne, scapi-ma!” (Matei 14:30).
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»Doamne, ajuti-mi!” (Matei 15:25).
»Ai mili de noi, Doamne!” (Matei 20:30-31).
»Cred... Ajutd necredintei mele!” (Marcu 9:24).

Recent am fost bombardat de un egoism ménios,
asa cd m-am dus in camera mea, am inchis uga, m-am
pus pe genunchi si m-am rugat cam asa: ,Doamne,
mirturisesc cd sunt coplesit. Vreau ce vreau in aceasti
situatie, sunt iritabil, morocinos, si mi enervez repede.
Mai simt neapreciat, iar asta md ispiteste sd fiu riuti-
cios. Ajuti-mi si vorbesc cu blindete. Ajuti-mi si Il
imit pe Isus”. M-am luptat cu firea mea piminteasci
vreme de citeva minute pind ce, in indurarea Lui,
Dumnezeu mi-a diruit pacea de a iesi din camera mea

cu o putere proaspiti de a-i iubi pe altii.
3. Roagd-te dupd ispitire

Daci te-ai confruntat cu o oportunitate de a pici-
tui si te-ai impotrivit ei cu succes, multumeste-I lui
Dumnezeu pentru asta. Adu-ti aminte ci El este Cel
care ne d har pentru orice lucrare buni. Invati si cul-
tivi o inima plind de mulgumire, pentru ci acest lucru
Il onoreazi pe Dumnezeu si alimenteazi mai mult as-

cultarea de El

Daci cedezi in fata ispitei, adu-ti aminte si te intorci
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la harul lui Dumnezeu care se giseste in Isus Hristos. Po-
ciieste-te de pacatul tiu, respinge-l si marturiseste-l fata
de Dumnezeu, ca si figiduintele Lui pe care ai esuat si
le crezi. Cere-I lui Dumnezeu si iti dea puterea si res-
pingi acel picat pe viitor, si ia-o de la capit in umblarea

dupi sfintenie.
4. Roagd-te impreund cu altii

Noi suntem prea slabi ca si luptim cu picatul de
unii singuri. Giseste prieteni buni care si se roage im-
preund cu tine si pentru tine. Mirturiseste-le cind te
simti ispitit si cere-le si ti se aliture in rugiciune pentru
protectia din partea Domnului. Nu deveni descurajat
daci ei nu iti cer socoteald, ci continud si apelezi la ei,
dandu-le informatii noi despre cum merge lupta ta si

cerdndu-le ajutor.

Apostolul Tacov ne asigurd cd ,nu avem pentru cd
nu cerem”, si asta include protejarea de ispitd (Iacov
4:2). Unii dintre noi indurdm ispite neobosite pentru
cd nu I-am cerut lui Dumnezeu si ne ocroteasci de ele.
Sau, ca si mi exprim altfel, Dumnezeu giseste plicere
si ne protejeze de ispitd, asa ci hai s Ii cerem si faci
asta. Unele dintre siretlicurile Satanei de a ne ispiti vor
fi cu sigurantid dejucate pentru ci Dumnezeu rispunde

la rugiciunile noastre.
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Alege prezenta lui Dumnezeu

In timp ce noi cerem ajutorul lui Dumnezeu, tre-
buie si alegem si prezenta Sa.® La urma urmei, sfintenia
ne cere deopotrivi si fugim de picat si si alergim la
Dumnezeu. Noi ,fugim de poftele tineretii” (2 Tim.
2:22), dar trebuie si si unim intotdeauna abstinenta de
picat cu luarea aminte la fel de bine la porunca de a ne
gisi desfitarea in Dumnezeu. Prin credinti, noi Il ale-
gem pe El, plicerea Lui, risplata Lui si partisia Lui, si
respingem promisiunea picatului. Aceasti decizie este
congtientd, intentionatd, si ne cere sd avem sobrietate

in gindire.

In urmi cu mai mul;i ani, md uitam peste postirile
din social media si am dat peste o pozi seducitoare.
Trebuia si iau in acel moment o hotirare. Firea mea
pimanteasci striga de curiozitate fliminda: ,,0, ce era
acolo? Ar trebui si dai inapoi si sd te uiti!” In acelasi
timp, o figiduintd dela Isus pe care o pusesem in inima
mea a strigat: Ferice de cei cu inima curati, cici ei 1l

vor vedea pe Dumnezeu!” (Matei 5:8).

Aveam o decizie de luat. Prin harul lui Dumne-

zeu, m-am rugat cu glas tare: ,Doamne, ajutd-md sa

8 Parte din acest paragraf este adaptat dupi J. Garrett Kell, Pure in Heart: Sexnal
Sin and the Promises of God (Wheaton, IL: Crossway, 2021), 28.
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mi impotrivesc picatului, ca si Te pot vedea si si Te
pot cunoaste mai mult!” Apoi am blocat acea postare,
am dezinstalat aplicatia, si i-am trimis sotiei mele si
unui prieten un mesaj in care am spus: ,» Jocmaiam dat
peste o pozi seducitoare pe internet. N-am dat click pe
ea, nici n-am insistat, ci m-am impotrivit ispitei. Vreau

doar s stii, ca si te poti ruga pentru mine”.
b b

In acea zi am ales prezenta lui Dumnezeu in loc de
plicerea pacatului. Si incd sunt recunoscitor desi au
trecut mii de zile de atunci incoace. Nu vei regreta ni-
ciodati ci te-ai impotrivit picatului, dar vei regreta in-

totdeauna dacd vei ceda in fata lui.

Hrdneste-te din harul lui Dumnezeu

Lupta cu picatul si ispita implicd de asemenea si
ne hrinim cu harul lui Dumnezeu. La urma urmei,
»esti ce midndnci”. Acest proverb se dovedeste adevirat
nudoar pentru sdndtatea ta fizicd, ci si pentru sindtatea
sufletului tiu (Gal. 6:7-8). Ce se petrece daci iti umpli
clipele libere imbibandu-te cu sport, televiziune sau so-
cial media, sau daci visezi cu ochii deschisi la o viata di-
ferita? Dragostea ta fata de Dumnezeu va deveni slaba

si 0 vei manifesta cu jumitate de inima.

Dar daci consumi adeviruri despre Dumnezeu si
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Evanghelie, vei cultiva dorinte si simtiminte ceresti.
Simgimintele puternice pentru Dumnezeu alimen-
teazd ascultarea de Dumnezeu. Isus a figiduit: ,Ferice
de cei flimanzi si insetati dupd neprihinire, cici ei vor
fi saturati!” (Matei 5:6). Dumnezeu ne cheama si ne

ospitim si si fim siturati in El, nu in picat.’
1. Scriptura: ospdteazd-te din Cuvdntul lui Dumnezen

Auzirea lui Dumnezeu produce dragoste fati de
Dumnezeu.” Trebuie si lisim deoparte cu regularitate
multele responsabilititi si lucruri care ne distrag in vie-
tile noastre, ca si auzim glasul lui Dumnezeu prin citi-
rea Bibliei. Isus ne asiguri cd ,omul nu triieste numai
cu piine, ci cu orice cuvint care iese din gura lui Dum-
nezeu” (Matei 4:4). Asa cum trupurile nu pot supravi-
etui fird hrani, sufletele noastre vor fi infometate daci
neglijim Cuvéntul lui Dumnezeu. Ospiteazi-te din
Cuviantul lui Dumnezeu si adiposteste-l in inima ta ca

sd nu pacdtuiesti impotriva Lui (Ps. 119:11).

Ospitarea din Scripturi te aduce fatd in fatd cu au-
torul Scripturii, Dumnezeu insusi, si iti di putere ca si

duci lupta cu picatul. Deschide-ti Biblia §i permite-i

? Pentru o discutie mai aprofundati, vedeti Kell, Pure in Heart, cap. 6.

1 Continutul din aceasti sectiune a fost reprodus din J. Garrett Kell, ,Draw Near
to the Lord in Your Fight for Purity”, Crossway.org, 1 noiembrie 2021,
https://www.crossway.org/.
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sfinteniei Lui sd te smereascd, intelepciunii Lui si te
mingiie, frumusetii Lui s te captiveze, si dragostei Lui
s te uimeascd. Hrineste-te in fiecare zi, personal, din
Cuvantul lui Dumnezeu, dar dedici-te si unei biserici
locale unde poti auzi Cuvintul lui Dumnezeu propo-
viduit in fiecare siptiméni cu credinciosie. Nu subes-
tima cit de importanti este auzirea predicilor sinitoase

pentru lupta ta cu picatul.

In slujirea mea ca pistor, am fost martor in repe-
tate rinduri a rolului jucat de predicile solide, imbibate
in Biblie, in a-i ajuta pe sfinti si lupte cu picatul lor.
Gaindegste-te la mirturia acestei surori despre felul cum
predicarea Cuvintului lui Dumnezeu in biserica ei lo-

cald a ajutat-o de-a lungul anilor:

Predicile ca aceea de ieri au avut un efect asupra mea
care m-a modelat in primii mei ani... $tii ce lupte du-
ceam cu anxietatea §i depresia, si un motiv major
pentru care sunt eliberati azi de ele tine de invititura
saturatd in Evanghelie pe care am primit-o si de felul
cum Evanghelia a fost aplicati in viata mea triitd in
cadrul comunititii bisericii noastre. in esentd, este
un miracol al lui Dumnezeu si fiu eliberati de influ-
enta fricii si a disperarii asupra mea, dar El a folosit
invititura si comunitatea bisericii noastre ca si mi
ajute aritindu-mi calea spre eliberare prin Evanghe-

lie.
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Dumnezeu foloseste Cuvintul Lui propoviduit
de la amvon, ilustrat in rinduieli si aplicat in comuni-
tatea bisericii ca sd ne ajute s fim intiriti in impotrivi-

rea fatd de picat si ca si Il urmim."
2. Rugdiciunea si postul: desfati-te in Dumnezen™

Te rogi? Noi triim intr-o vreme a distractiilor
abundente. Timpul petrecut cu regularitate in rugi-
ciunea aceea onestd, in care nu ne grébim, este ceva rar.
Dar daci vrei si capeti ajutor in lupta cu ispita i cu pd-
catul, trebuie si te rogi. Noi avem nevoie de putere ca
si ducem rizboiul spiritual, asa ci fii perseverent in ru-
giciune (Efes. 6:10-18). Retrage-te din indatoririle de
zi cu zi ca sd vorbesti cu Dumnezeu (Matei 6:6). La fel
cum respiri continuu, roagi-te continuu (1 Tes. 5:17).
Fard Hristos, noi nu putem face nimic, asa ci pledeazi

tnaintea Lui s te ajute (Ioan 15:5).7

Postesti? Postul plin de credinti este una dintre

" Botezul si Cina Domnului sunt prilejuri proaspete de a ne aminti de induririle
mintuitoare i sustinitoare ale lui Dumnezeu. Cind ludm parte la ele in credinti,
Duhul intireste partisia noastri cu Isus si adinceste dragostea noastra pentru alti
credinciosi.

12 Ai putea si te gindesti aici, Dar n-am vorbit deja despre rugiciune? Da, dar pun
pariu ci iti va fi de folos si iti aduci aminte din nou de ea. Continutul din aceasti
sectiune este adaptat dupi Kell, ,,Draw Near to the Lord in Your Fight for Purity”.
13 V4 recomand cu cilduri 4 Call to Prayer de J. C. Ryle ca ajutor in viata de ru-
giciune. Acest eseu de J.C. Ryle este disponibil in limba romani ca parte din J.C.
Ryle, Practicarea credingei crestine, Editura MAGNA GRATIA.
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cele mai puternice arme in lupta cu picatul. Picatul are
de-a face cu poftele egoiste si cu satisfacerea firii pi-
mintesti. Postul slibeste dorintele noastre picitoase.
Cind postim, noi refuzim ceva ca sine putem concen-
tra pe Dumnezeu. Refuzindu-i ceva trupului nostru,
ceva ce el cere (hrani, distractie etc.), noi ne trezim din
nou fatid de realitatea ci suntem fiinte dependente. Iar
acest lucru ne di oportunitatea si exclamim: ,Asa cum
trupul meu este flimind dupi hrani, Te rog, Doamne,

si-mi faci sufletul flim4nd dupi Tine”.

Asemenea tuturor disciplinelor, simplul post si
simpla rugiciune nu te vor umple de bucuria lui Isus.
De fapt, Dumnezeu le foloseste deseori ca si scoati la
lumini atitudinea noastrd morocinoasi fati de discon-
fortul nostru. Dar cind postim §i ne rugim cu cre-
dintd, Dumnezeu ofileste picatul nostru i ne concen-

treazd privirea asupra Lui.
3. Muzica: stirnegte-ti sufletul prin cdntare

Adevirurile cAntate au un fel aparte de a ne informa
mintile si de a ne incilzi sufletele, indreptindu-le spre
Dumnezeu. Muzica trece prin ureche si ajunge sd ne
inalte inimile impovirate ca si priveascd la Acela care
este gata si le ajute. Fa-ti o listd de cintiri pe care si le

asculti cind te simti expus ispitei. Ispita dezorienteazi,
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pe cind versurile inilgitoare pot si inece glasul pacatului

si sd indrepte sufletul citre singura lui implinire.

Cind Saul era afectat de un demon, David ii slujea
prin muzici, si anxietatea lui era diminuatd (1 Sam.
16:14-23)."* Cind pofta, nemultumirea sau invidia te
ispitesc citre lucruri inchipuite si negre, ascultd cinti-
rile care iti aduc aminte de frumusetea, suficienta si
slava lui Hristos. Lasi-te slujit de acele cintiri care 1l
proslivesc pe Isus, si pledeazi inaintea lui Dumnezeu,
cerindu-I si te ajute si crezi adevirul Lui, nu minciu-

nile ispititorului.
4. Creatia: fii uimit de intelepciunea Lui

Natura poate fi una dintre cele mai surprinzitoare
arme ale lui Dumnezeu impotriva picatului. Cind pri-
vim frumusetea lui Dumnezeu in creatie, acest lucru ne
captiveazd inimile intr-un fel care di nastere la multu-
mire. Fie cid este vorba de o plimbare pe afari in timpul
pauzei la locul de munci, de o plimbare cu masina prin
tard sau de-a lungul coastei marii, sau de o pauzi ca sine
uitim la stele cAind ducem sacul de gunoi la tomberon -

alua seama la lucrarea miinilor lui Dumnezeu in creatie

' Evident, Saul s-a enervat de citeva ori §i a aruncat cu sulita spre David (1 Sam.
18:10-11), dar lucrarea muzicii a avut in mod cert un efect linigtitor asupra sufle-
tului lui Saul.
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ne smereste si ne aduce aminte de vrednicia lui Dumne-
zeu (Ps. 19:1-6; 104:1-35). Depresia si indoiala pot fi
alungate de sunetul apei unui riu. Cintecele pisirilor
ne pot aduce aminte si ducem anxietitile noastre la
Dumnezeu, care ingrijeste de noi. Parfumul florilor sau
strilucirea unui risirit de Soare pot si le aducd aminte
inimilor noastre mindre de adevirul ci in ciile lui
Dumnezeu este mai multi intelepciune decit in ciile
noastre. Retrage-te cu regularitate pentrua admira cre-
atia Lui, §i cere-I lui Dumnezeu si te ajute si intelegi
felul cum lucrarea mainilor Lui este mai bunid decit

orice ti-ar putea oferi picatul.

Inainte de a trece la punctul urmitor, asa vrea si iti
reamintesc cd niciuna dintre aceste practici nu este o
formuld magici ce te va ajuta automat si lupti cu pica-
tul. Citirea Scripturii, rugdciunea, ascultarea muzicii
concentrate pe Dumnezeu si admirarea slavei lui Dum-
nezeu in creatie sunt pur si simplu cdi prin care suntem
ajutati ca si vedem slava lui Hristos si si ne incredem

mai ferm in figiduintele Evangheliei. Doar prin a privi

la Isus suntem transformati spiritual (2 Cor. 3:18).

Martyn Lloyd-Jones, unul dintre cei mai mari pre-
dicatori din secolul al XX-lea, a explicat magistral acest

adevir in felul urmitor:
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Un prieten m-a intrebat de curind: ,,Cum pot si fiu
smerit?” El simtea cd avea mandrie in el, §i voia s3 stie
cum si scape de ea. Pirea si creadi ci eu aveam un
remediu patentat si ci as fi putut si i zic: ,Fi asta,
asta si asta, si vei fi smerit”. Eu i-am rispuns: ,,Eu n-
am nicio metodi sau tehnici. N-ag putea si iti spun
si te pui pe genunchi si s crezi in rugiciune, pentru
ci stiu cd in curdnd te vei mandri cu asta. Existi o sin-
guri cale citre a fi smerit, si aceea este si privesti la
fata lui Isus Hristos; nu poti fi altfel cind 1l vezi”.
Aceasta este singura cale. Smerenia nu este ceva ce
poti crea in sufletul tiu; asa cd priveste la El, di-ti

seama cine este El si ce a ficut El, si vei fi smerit.”®

Lloyd-Jones nu respinge importanta efortului. El

ne aduce aminte ci schimbarea adevirati vine doar

prin a privi la Isus. Citeste ca si 1l vezi pe Isus. Roaga-

te ca sd te apropii de Isus. Posteste ca sd ai parte mai
mult de Isus. Cénti ca si iti modelezi simtimintele in
jurul lui Isus. Priveste la creatie ca si cultivi adorarea lui

Isus. Hrineste apropierea de Isus, si vei fi conformat

dupi chipul Lui.

Cultivd comunitatea sfantd

Lupta 1mpotr1va pacatulul sta 1sp1tel ne cere $1 sda

!> Martyn Lloyd-Jones, Living Water: Studies in Jobn 4 (Wheaton, IL: Crossway,
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cultivim o comunitate sfinti.

Frica de om a lui Jacqueline a ispitit-o spre ingeli-
ciune. Conversatiile ei erau marcate de ,,mici” min-
ciuni, adeviruri partiale si exageriri. Ea isi masca paca-
tul si lisa intentionat deoparte informatii care condu-
ceau la crearea unei lumi in care ea era profund izolati
in ciuda faptului ci era deseori in jurul oamenilor. Ni-
meni nu o cunostea cu adevirat, iar asta i-a afectat um-

blarea cu Dumnezeu.

Iti deschizi viata fatd de prieteni crestini de incre-
dere intr-un fel onest? Dezvolti relatii intentional in-
truzive, in care daruiesti si primesti incurajiri, marturi-

siri §i mustrdri evlavioase?

Noi suntem prea slabi ca si ajungem in Cer prin pu-
terile noastre. Ia aminte din nou la acest avertisment:
Luati seama dar, fratilor [si surorilor], ca niciunul
dintre voi si n-aibi o inimi rea §i necredincioasi, care
si vi desparti de Dumnezeul cel viu. Ci indemnati-
vi unii pe altii in fiecare zi, citd vreme se zice: ,As-
tizi”, pentru ca niciunul dintre voi si nu se impie-
treascd prin inseliciunea picatului (Evrei 3:12-13).
Antidotul lui Dumnezeu pentru atrofie §i aposta-

zie spirituald este comunitatea Evangheliei. Iatd de ce
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dedicarea fati de o biserici locali i cresterea in comu-
nitatea onestd nu sunt lucruri optionale pentru cel cre-

dincios.

Viata lui Jacqueline s-a schimbat cind eai-a permis
in final unei prietene si cunoasci cine este ea in reali-
tate. I-a luat ceva timp si invete si spuni adevirul, dar
Dumnezeu a folosit acea prietend ca si o ajute si facd

pasi practici spre eliberarea de picat.

Creeazd mijloace de apdrare intentionale

Lupta cu picatul ne cere si ne facem si mijloace de
apdrare intentionale. Cum ai rispunde daci ai afla ca
un leu ar fi scipat de la gridina zoologici locali si a fost
vizut in vecinitatea ta? Ai fi in alerti mare. Ai incuia
portile si usile. De ce? Pentru cd un leu te-ar putea de-

vora.

Dumnezeu ne avertizeazd ci un leu este scipat:
»Fiti treji, si vegheati! Pentru ci potrivnicul vostru, dia-
volul, di tircoale ca un leu care ricneste, si cauti pe

cine si inghita” (1 Petru 5:8).

Ca sa il eviti pe ispititorul care iti di tircoale, tre-
buie si iti instalezi mijloace intentionale de protectie
impotriva ispitei. Trebuie si ,porti griji de firea pi-
minteascd, pentru ca si-i trezesti poftele” (Rom.
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13:14), si sd faci asta instalind un gard de sdrmai ghim-
patd, ca s zic asa, la toate punctele de acces. Fi si iti fie
pe cat de greu este posibil sd accesezi ceva care este pa-

citos sau care te-ar putea duce la picat.

De exemplu, cei din familia mea au telefoane,
computere, console de jocuri si un televizor. Ca si ne
pizim impotriva continutului seducitor, eu am insta-
lat sase nivele diferite de protectie tehnologicd.' De ce?
Pentru ci lumea isi dd toate silintele ca s facd sfintenia
dificild §i pacatul usor. Asa ci, daci ai internet in casi,

trebuie si te asiguri ci esti pazit de tentatiile lui.

Cum isi croiesc calea picatul si ispita spre inima si
viata ta? Existd anumite programe TV sau aplicatii de
social media care iti provoaci nemultumire sau invi-
die? Ce anume te impiedici si le elimini? Accesezi con-
tinut picitos pe telefonul tiu sau pe alte dispozitive
electronice? Faci pasi concreti pentru a-ti limita liber-
tatea invitdnd un prieten si instaleze restrictii pe dispo-

zitivele tale electronice?

Ai putea fi ezitant in limitarea libertitii tale, dar

adu-ti aminte de cuvintele serioase ale lui Isus:

Daci deci ochiul tiu cel drept te face si cazi in picat,

16 Acestea includ mijloace de control parental precum filtrarea DNS (Domain
Name System, aplicatiile de filtrare, parolele si soft-urile de raportare.
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scoate-l si leapidi-1 de la tine; cici este spre folosul
tiu si piard unul dintre midularele tale, si s3 nu-ti fie
aruncat tot trupul in gheeni. Daci mina ta cea
dreapti te face si cazi in picat, taie-o i leapidi-o de
la tine; cici este spre folosul tiu si piard unul dintre
midularele tale, si si nu-ti fie aruncat tot trupul in
gheenid (Matei 5:29-30).
Isus spune ci trebuie si fim gata si facem orice este

necesar ca si ne pizim si nu cidem in picat si ispita.
la aminte la consecintele pdcatului

Picatul ascunde intotdeauna eticheta cu pretul de
plitit, motiv pentru care lupta cu el ne cere intotdeauna
si luim seama la consecintele picatului. Ispita este pre-
zentatd intr-un fel in care acoperi costul ce va trebui pli-
tit dacd cedezi in fata ei. O manieri utili de a lupta cu
ingeliciunea picatului este si ne gindim la scopul lui.

Gandegte-te unde te va duce daci il urmezi."”

Scriptura ne avertizeazi astfel: ,Limba este si ea
un foc, este o lume de nelegiuiri... care intineazi tot
trupul si aprinde roata vietii, cind este aprinsi de fo-
cul gheenei” (Iacov 3:6). Ia aminte la natura distrugi-

toare a birfei §i batjocurii. Cind impirtisesti lucruri

17 Pentru a vedea acest lucru aplicat la ispita sexuald, poti consulta Garrett Kell,
»Envision the End of Your Sin”, The Gospel Coalition, 7 august 2017,
https://www.thegospelcoalition.org/.
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care ar trebui si rimini secrete sau cind rispandesti
zvonuri, ele au efecte devastatoare. Scepticismul este
hrinit. Increderea este distrusi. Dragostea este ricitd.
Familiile sunt fracturate. Bisericile sunt dezbinate. Vi-
etile sunt afectate. Prietenii indelungate sunt distruse
pentru ci detalii de acest fel se rispAndesc intr-un fel

nepdsitor.

Tine minte cd picatul tiu nu te afecteazi niciodata
doar pe tine. El 1i afecteazd mereu si pe altii. Picatul
promite ci meritd si il faci, dar el nu meriti ficut nicio-
dati. Ja seama la consecintele pacatului si impotriveste-

te ofertelor lui.

Mdrturiseste compromisul pdcdtos™

In final, lupta cu pacatul si ispita ne cere si martu-

risim compromisul picitos.

Este adevirat cd a le spune altora despre picatul
nostru ne sperie. Niciunuia dintre noi nu ne place ca
faptele noastre rusinoase si fie puse inaintea altora. La
tel ca Adam si Eva dupd ce au picituit in Gridina
Eden, noi ne acoperim Viegile compromise §i ne ascun-

dem la umbra inseliciunii (Gen. 3:7-8). Picatul ne

'8 O parte din materialul din aceasti sectiune este adaptati dupi Kell, Pure in
Heart, 119-20.
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spune cd suntem siguri in spatele mistii minciunilor,
dar nu asa este. In umbrele intunecate, noi ne schim-
bim. Spunem minciuni si, cu timpul, ajungem si le
credem. Ne impotrivim mustririlor Duhului si stin-
gem vocea Lui care ne convinge. Incetul cuincetul, tri-

irea In minciuni ascunse devine ceva normal.

Marturisirea picatului fatd de Dumnezeu si fagi de
un alt credincios rupe masca fitirniciei, asa inct si pu-
tem respira aerul onestititii. Ea ne trezeste inimile ca si
simtd din nou, si indepdrteazi vilul de peste ele, ca si 1l
vedem pe Hristos intr-un fel proaspit. Mirturisirea ne
smereste, ceea ce, prin natura ei, dezridicineazi min-
dria care tine imoralitatea vie si atrigitoare pentru su-

fletele noastre.
Sd impartim acest ultim punct in mai multi pasi.
1. Cere-I lui Dumnezen sd te convingd de pdcat

Convingerea de picat este un act al induririi care ne
trezeste si ne constientizim vinovitia inaintea unui
Dumnezeu sfint. Prin har, Duhul Lui ne face constienti
de felurile in care am picituit impotriva Lui. Cere-I si
iti arate pacatul tiu si roagi-te cu o inimd predati Lui:

Cerceteazi-mi, Dumnezeule, si cunoagte-mi inima!
Incearci-mi, si cunoaste-mi gindurile! Vezi daci
sunt pe o cale rea, si du-md pe calea vegniciei! (Ps.

51



CUM POT SA LUPT CU PACATUL SI ISPITA?

139:23-24)
2. Marturiseste-ti pdcatul inaintea lui Dumnezeu

Dumnezeu nu vrea doar ca noi si fim constienti de
faptul ci suntem picitosi; El vrea si recunoastem asta
inaintea Lui. Mirturisirea inseamni a fi de acord cu
Dumnezeu ci am picituit i am ficut ce este riu inain-
tea Lui. Proverbe 28:13 ne asiguri de asta: ,,Cine isi as-
cunde firidelegile, nu propiseste, dar cine le marturi-
seste si se lasd de ele, capitd indurare”. Dumnezeu iu-
beste si dea indurare, asa ci marturiseste-ti picatele
tnaintea Lui, stiind ci, ,,dacd ne mirturisim picatele, El
este credincios si drept ca sd ne ierte picatele si si ne
curete de orice nelegiuire” (1 Ioan 1:9). Vorbeste cin-

stit cu Dumnezeu si spune-I ce ai ficut.”
3. Mdrturiseste-ti pacatele altora®

Tacov 5:16 spune clar: ,,Marturisiti-vi unii altora pa-
catele, si rugati-vd unii pentru algii, ca si fiti vindecati”.
Dumnezeu ne asiguri cd, desi relatia noastri cu El este
personalé, €a nu este privatd. Intrucit suntem un trup,

ceea ce facem in vietile noastre personale ii afecteazd pe

Y Pentruate ajuta in rugiciune, gﬁnde@te-te cidaiputea folosi Psalmul 51 ca model.
El este o mirturisire ficute de David pentru pacatul lui sivarsit impotriva lui Dum-
nezeu. Alte pasaje utile din Scripturi care te pot ajuta in mirturisire sunt Psalmii
32;38; 103; 130; si 1 Ioan 1:5-10.

% Continutul din aceasti sectiune este adaptat dupi Kell, Pure in Heart, 120-22.
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fratii si surorile noastre in Hristos. Cum putem si ne
spunem unii altora adevirul ,,in dragoste” (Efes. 4:15)
si si nu ,ne mintim unii pe altii” (Col. 3:9), daci nu

vorbim onest despre picatele noastre?

Cine cunoaste ispitele si picatele tale intime? Daci
nimeni din viata ta nu cunoaste care iti sunt slibiciu-
nile, ispitele si picatele prevalente, esti in pericol. Cere-
I lui Dumnezeu si iti dea curajul si vorbesti cu un cre-
dincios de incredere despre umblarea ta in sfintenie.

Tati citiva pasi specifici pe care 1i poti face:

Mdrturiseste fatd de un grup mic de prietent. Este
neintelept ca toti si stie totul despre tine. Acest lucru nu
este necesar. Dar cineva ar trebui si te cunoasci. Gise§te

prieteni maturi, de incredere, si impdrtiseste-le luptele.

Mirturiseste-ti ispitele. Ispita nu este totuna cu pi-
catul, dar este periculoasd. Secretomania intireste pi-
catul, pe cind lumina il ofileste. Eu am descoperit ade-
sea cd ispita fuge cind 1i spun unui prieten ci mi con-
frunt cu ea.

Mirturiseste picatul de indatd. Cu cit astepti mai
mult sd il marturisesti, cu atdt mai putin probabil va fi

cd il vei marturisi. Picatul este ca un cancer, asa cid dez-

ridicineazi-] rapid.
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Mirturiseste-ti pdcatul cu onestitate. Ispita de a
minti cu privire la ce am ficut este foarte puternici. Nu
trebuie si oferi prea multe detalii asa incét ele si faci pe
altul s picituiascd, dar ar trebui si marturisesti sufici-
ent ca si oferi o imagine completd asupra felului in care

ai cdzut in compromis.

Exista cineva care te cunoaste? Care sd te cunoascd
bine, in realitate? Cine are permisiunea de a-ti pune in-
trebiri pitrunzitoare sz foloseste acea permisiune? Mai
mult, esti onest cu acea persoand? Rispunzi evaziv la
intrebari sau incerci sd proiectezi o imagine a cuiva care
nu te reprezinti cu adevirat? Cunoagterea libertitii lui
Hristos vine prin cilitoria pe calea onestititii. Dumne-

zeu te va ajuta. Fi pasul in lumini.

ALEARGA DUPA ADEVARATA LIBERTATE

Cel mai glorios adevir al Evangheliei este ¢4, prin
moartea §i invierea lui Isus, noi putem fi iertati de pi-
catele noastre. Nu trebuie si petrecem o vesnicie in Iad
sub ménia lui Dumnezeu. Dar stiai ci Evanghelia ne fi-
giduieste mai mult de atit? Isus a inviat din morti ca si
te elibereze de puterea inrobitoare a picatului, incepind
din ziua in care crezi in El! ,Domnul nostru Isus Hris-

tos... S-a dat pe Sine insusi pentru picatele noastre, ca si
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ne smulgi din acest veac riu” (Gal. 1:3-4; cf. Ioan 8:36).
In Hristos, noi putem cunoaste eliberarea reali si auten-
ticd de pacat. De aceea, Petru ne indeamni astfel: ,,Pur-

tati-vd ca niste oameni slobozi” (1 Petru 2:16).

Drag copil de Dumnezeu, nu uita ¢ nu trebuie si
faci ce obisnuiai si faci, pentru c¢i nu mai esti ce erai
odinioard (Rom. 6:1-14). Tu ai fost unit cu Hristos i in-
viat la o viatd noui si liberd. Pentru a umbla in libertate,

trebuie s intelegem ce este si ce nu este acea libertate.

Libertatea nu inseamnd absenta totald a pdcatului

Desi cu sigurantd ca noi ne striduim si nu paci-
tuim §i avem incredere ci Dumnezeu ne di intot-
deauna o cale de scipare (1 Cor. 10:13), trebuie sa ti-
nem minte $i cd nimeni nu atinge perfectiunea fird pi-
cat in aceastd viatd. Apostolul Pavel a spus: ,Nu cd am
si cstigat premiul, sau ci am si ajuns desivarsit; dar
alerg tnainte, cdutind sa-l apuc, intrucit si eu am fost
apucat de Hristos Isus” (Fil. 3:12). Noi incd n-am ajuns
la final, dar ne indreptim inimile inainte citre acea zi
cind vom fi desdvirsiti impreuna cu Hristos (1 Ioan
3:1-3). Desi tinjim si fim ficuti perfecti, umblarea
noastri cu Isus are de-a face in aceasta viatd mai mult

cu directia, decit cu perfectiunea.
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Libertatea nu este superficiald

Dumnezeu nu ne cheami doar la o schimbare de
comportament. El doreste transformarea inimii. Isus a
spus: ,,Ferice de cei cu inima curati, cici ei Il vor vedea pe
Dumnezeu!” (Matei 5:8). Asta inseamni cd puritatea nu
este un scop in sine, ci mai degrabd un mijloc de a atinge
telul cunoagterii lui Dumnezeu. Asa cd, da, opreste-te din
a privi la lucruri pornografice, inceteazi si mai furi, si
mai minti, si mai cedezi in fata maniei picitoase. Dar
motivul pentru care facem asta este cd vrem si 1l vedem,

sd Il cunoastem si sa fim plicuti lui Dumnezeu.

Libertatea nu este instantanee

Dumnezeu nu ne schimbi dintr-o dati sau intr-un
fel rapid. Sfintirea seamind mai mult cu a giti o méncare
intr-un vas care fierbe lent, dect cu 0 mincare coapti in
cuptorul cu microunde. Ea se produce prin a privi con-
tinuu la Isus, astfel ci Dumnezeu ne schimbi continuu
»din slava in slava™' (2 Cor. 3:18). Totusi, aceastd
schimbare se petrece deseori intr-un ritm dureros de
lent. Deseori ea este o lupti dusi clipi de clipd, zi de zi si
siptimini de siptimini, dar Dumnezeu a figiduit si

duci lucrarea pini la sfirsit si si ne facd asemenea lui

*! Sau pas cu pas — n.tr.
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Isus (Fil. 1:6). Daci tinem minte acest lucru, el ne ajuti
s perseverdm cu ribdare fati de noi insine si fati de cei

cirora le slujim.

Libertatea este plind de Duhul

Adevirata libertate este una plini de Duhul: ,,Fra-
tilor, voi ati fost chemati la slobozenie”. De aceea, ,um-
blati cArmuiti de Duhul, si nu impliniti poftele firii pa-
mintesti” (Gal. 5:13, 16). Duhul Sfint ne uneste cu
Isus si manifestd viata Lui in noi (Rom. 8:9-11, 29).
Aceasta este libertatea adeviratd. Picatul corupe uma-
nitatea noastrd inrobindu-ne fati de patimi picitoase,
dar Duhul ne elibereazi si fim ca Isus. Noi nu suntem

niciodati mai vii ca atunci cAnd suntem ca Hristos.

Fie ca Duhul lui Dumnezeu si iti diruiasci liber-
tate prin scoaterea la lumini a picatului tiu, prin incu-
rajarea cresterii tale spirituale si prin indreptarea ta ci-

tre indurarea mereu abundenti a lui Hristos.

CE SA FAC DACA ESUEZ?

Ca tindr credincios, eu m-am simtit deseori ca si
cum m-as fi dat intr-un tobogan spiritual. Aveam si trec
delaafiplin de bucurie si zel pentru Hristos, la compro-

mis cu picatul i la ciderea intr-o vinovitie paralizanti.
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Dupi ce picituiam, posteam si ficeam jurdminte fati de
Dumnezeu, numai ci aveam si cad din nou in picat.
Dupi multi ani triiti in acest fel inrobitor, un prieten m-
a Invitat un adevir eliberator: Evanghelia este si pentru

cei credinciosi.

Vestea buni a harului lui Dumnezeu nu este doar
pentru picitosii care merg inspre Iad; ea este si pentru
sfintii care se lupti si inainteze spre Rai. Cind venim
la Hristos, noi nu incetim si fim slabi, disperati si pa-
citosi care au nevoie de har. De fapt, noi devenim tot
mai constienti de citd nevoie avem de har! Din fericire,

Dumnezeu ne di ceea ce noi avem nevoie.

Apostolul Ioan a scris urmitoarele cuvinte pentru
sfintii care duc astfel de lupte: ,,Copilasilor, vi scriu
aceste lucruri, ca si nu picituiti. Dar daci cineva a pi-
cituit, avem la Tatdl un Mijlocitor, pe Isus Hristos, Cel
neprihinit” (1 Ioan 2:1). Ioan spune in fapt, ,sper ci
nu mai pacituiti, dar dacd picituiti, existd un loc la

'3)

care si alergati — la Isus

Picatul te cheama si te uiti Inspre tine, pe cind
Dumnezeu te cheama si privesti la Hristos. El rimane
Marele nostru Preot ce triieste in veci si mijloceste ne-
incetat (Evrei 4:14-16). Daci esuezi, arunci-te la pici-

oarele lui Isus. Du-te la El rapid, astfel ca picatul si nu
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aibd oportunitatea de a-si adinci ridicinile. Du-te la El
cu indrizneala, stiind cd El Si-a virsat singele pentru
tine si a inviat din morti pentru tine. Mrturiseste-I pa-
catul cu onestitate, avind incredere ci El te iubeste in
ciuda esecului tiu. Alipeste-te de figiduinta Lui de ier-
tare. Dedici-te pociintei in orice fel este necesar.
Cheami o comunitate de prieteni care si te ajute. Ni-
ciun credincios nu se poate elibera total de picat, dar

Hristos te poate pizi de cidere (Iuda 24-25).

CAND PACATUL NU VA MAI FI

Nu ne vom lupta cu riul pe vecie. In curind,
Domnul Isus va reveni si ne va duce intr-o tard unde
pacatul si ispita nu vor mai fi decit niste amintiri inde-
partate. In acea tard, planurile lui Dumnezeu vor fi im-
plinite si poporul lui Dumnezeu va fi ,mintuit, pentru

anu mai picitui”, asa cum spune un imn vechi.”

Cand Hristos va reveni, va avea loc o transfor-
mare radicali. In acel moment, noi vom fi tacuti ca El
(1 Ioan 3:2-3).

Toate dorintele rele vor fi eradicate si inlocuite cu o

bucurie mereu crescindi in Dumnezeu. Soaptele ispitei

* William Cowper, “There Is a Fountain Filled with Blood,” in Conyers’s Collec-
tion of Psalms and Hymns (London: Clement Watts, 1772).
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vor fi amutite pe veci si vor face loc glasului lui Dumne-

zeu care va cinta de bucurie pentru noi (Tef. 3:17).

Cind ne indreptim nidejdea citre acea zi, primim
putere pentru ascultarea de azi. Cu cit tinjim mai mult
si 1l vedem si sd fim cu El, cu atit mai putin atrigitoare
vor fi picatul si ispita. Pistreazi-ti ochii inimii indrep-
tati spre Hristos, prinde-te de mani cu alti credinciosi,
si inainteazi in sfintenie. Nu deveni impovirat si nu

5 H

obosi. Aproape am ajuns acasd.
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)4 9Semne

Zidind biserici sdnétoase

ESTE SANATOASA BISERICA TA?

IMarks existi pentru echiparea liderilor bisericii cu o viziune biblici
i cu resurse practice pentru ilustrarea gloviei lui Dumnezeu inaintea
popoarelor, prin biserici sindtoase.

In acest scop, vrem sa ajutam bisericile s creasca in practicarea a noua semne
ale sanatatii, semne care sunt adesea ignorate:

1. Predicarea expozitiva
Invigitura Evangheliei

O intelegere biblici a convertirii si evanghelizirii

Ea N

Membralitatea biblica in biserica

Disciplina biblica a bisericii

oW

O preocupare biblici pentru ucenicizare §i cregtere spirituald

Conducerea biblici a bisericii

°

O tntelegere biblici a practicii rugiciunii
9. O ingelegere biblici a practicii misiunii.

La 9Marks, noi scriem articole, cari, recenzii sio revistd online. Organi'/.im
conferinge, inregistrim §i difuzim interviuri §i producem alte resurse pentru
echiparea bisericilor ca si ilustreze slava lui Dumnezeu.

Viziteazd pagina noastra de internet unde poti gasi resurse in peste 40 de
limbi de pe glob si aboneazi-te la revista noastri distribuiti gracuit online. Lista

complete a tuturor paginilor noastre de internet in alte limbi este urmitoarea:
9marks.orgfabout/international-efforts/.

ro.9marks.org



MAGNA GRATIA

Noi vestim Evanghelia harului

Asociatia MAGNA GRATIA este o organizatie non-profit care isi con-
centreaza eforturile pe proclamarea Evangheliei prin literatura consec-
venta doctrinar, prin evanghelizare si echiparea bisericilor evanghelice
de limba romana.

Dacd ai fost binecuvantat citind aceastd carte, poti ajuta la binecuvén-
tarea altui credincios, prin unul sau mai multe lucruri, astfel:

1) Recomandd mai departe aceastd carte!

2) Viziteazd paginile noastre de internet la magnagratia.org si afld mai
muit despre lucrarea noastrd, si citeste GRATUIT cele peste 250 de
cdrti ale unora dintre cei mai buni autori crestini din istorie.

3) Ramai conectat la noutatile MAGNA GRATIA vizitand pagina noas-

trd de Facebook la facebook.com/MagnaGratiaRomania si abonandu-

te pe website, asa incat sa fu anuntat cand publicdm resurse noi.
4) Spune-le si altora despre lucrarea noastrd.
5) Roagd-te pentru noi.

6) Doneazd si ajutd-ne sd mergem mai departe cu aceastd lucrare.

Donatiile se pot face online, magnagratia.org/donatii.html
Pentru orice alte informatii, scrie-ne la contact@magnagratia.org.

Multumim!



Ispita ne ataca din abundenta. Fie ca se furiseaza
intr-o postare pe social media, intr-o relatie sau o
pornire de manie, noi trebuie sa fim mereu veghe-
tori. Isus ne asigura ca a-L urma este ceva mai bun
decat orice ne-ar putea oferi pacatul. De aceea, tre-
buie sd Tnvatam sa ne Tmpotrivim ispitei si sa umblam
dupa sfintenie. Tn aceasts carte, |. Garrett Kell con-
frunta greutatea spirituala si consecintele razvrati-
rii, Tmpartasindu-ne nddejea si ajutorul pe care
Dumnezeu ni le ofera. Oferindu-ne pasi practici prin
care s3 luptdm cu pacatul si cum s 1l urmam pe
Isus, el Ti ghideaza pe cititori departe de pierzare,
indreptandu-i catre libertatea in Hristos.

Intrebiri despre biserici este o serie de carti
care cauta sa le ofere crestinilor obisnuiti invatatura
sanatoasa biblic si accesibild, prin raspunsuri la cele
mai raspandite Tntrebari despre viata de biserica.
Fiecare carte ofera raspunsuri biblice si aplicatii practi-
ce cu scopul hranirii practicilor si a dedicarii sana-

toase in biserica locala.
|

(ThMm, Dallas Theological Seminary)
este pastpr la Del Ray Baptist Church in Alexandria, Virgi-
nia. El este autorul cartii Pure in Heart: Sexual Sin and the
Promises of God. El si sotia lui, Carrie, au sase copii.

9Semne Editura MAGNA GRATIA

. tia.
www.9marks.org www-magnagratia.org
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